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Asunnottomuus, kodittomuus ja niiden
tuomat haasteet

Asunnottoman ihmisen eldma voi olla monin ta-
voin rikasta, vaikka meidan yhteiskunnassamme
yksi tavallisimmista normesista puuttuukin. Jokai-
sella on oma eldméntarinansa ja polkunsa, jot-
ka ovat kuljettaneet hantd. Kaikki asunnottomat
eivdt ole kodittomia. Koti voi olla suuren avaran
tahtitaivaan alla metsan keskelld, jossa tahdet na-
kyvét kirkkaammin ja puhtaammin. Koti voi ol-
la nurkkaus parkkitalossa tai joku tietty puiston-
penkki iltaisin. Asunto on paikka, jossa pistdydy-
tddn - koti on jotain suurempaa.

Ihminen, joka jostain syystd ei ole onnistunut pi-
tamaan kotiaan eldman kriisien, sairauden tai
omien valintojen vuoksi on asunnoton ja kodi-
ton. Han on silti ihminen ja persoona, jolla on
paljon kykyja ja vahvuuksia, jotka voivat joskus
olla piilossa hdneltd itseltadnkin. Katsomalla kau-
niisti ihmiseen ja hdnen mahdollisuuksiinsa luo-
daan ensiaskeleet aidolle kohtaamiselle. Olen-
naista on se, mitd on tapahtunut, mikd hanelle
on tulevaisuudessa mahdollista ja mitd han tule-
vaisuudelta toivoo. Tydntekijan on tarkedd saa-
da asunnottoman luottamus, niin ettd tama itse
uskaltaa kertoa onko kysymyksessd oma valinta
vai liittyyko asunnon pitdmiseen kyvyttdmyyttd,
johon hdnen olisi mahdollisuus saada apua ja
tukea. Miten ihmisena ja tydntekijana hyvaksyn
sen, etteivat kaikki valitse elamassaan normaalia
ja tavallista tapaa eldd ja toimia? Vaikuttavatko ul-
koiset statukset ja omaisuus siihen, miten suhtau-
dun toisiin ihmisiin?

Uskallus kasvuun ihmisend ja tyontekijand

Diakonissa-sairaanhoitajana ja erityisdiakonian
viranhaltijana olen sanonut usein kohtaavani hei-
t4, jotka ovat jonkun rakkaita. He ovat ihmisid,
joille eldma ei ole tarjonnut helppoa tietd tai ih-
misid, jotka ovat tehneet védrid valintoja. Koh-
taan heitd, jotka ovat menettdneet eldmdssadn

kaiken. Menetyksiin liittyy paljon tunteita, hdpe-
aa, syyllisyytta ja epdonnistumisen kokemuksia.
Kohtaan my®s heitd, jotka ovat valinneet asun-
nottomuuden ja sen tuoman vapauden. Karis-
maattinen firman johtaja on karismaattinen fir-
man johtaja, vaikka han nukkuisi parkkihallissa
tai taivaanrannan huoleton kulkija on sellainen,
vaikka asuisi missa.

Muistan nuorena tyontekijand miettineeni, et-
tei tyd rikostaustaisten, kriminaali- ja paihdeasi-
akkaiden keskelld ole valttaméttd minua varten.
Uskaltaessani kasvaa ihmisend ja kohdata omat
pelkoni, epavarmuuteni ja ennakkoluuloni [6y-
sin itsessani ihmisen, joka haluaa uskoa aitoon
kohtaamiseen, vuorovaikutukseen ja sen vaiku-
tukseen. Pienilld asioilla voi antaa toiselle ihmi-
selle riittavasti toivoa ja uskoa omiin kykyihin se-
ka mahdollisuuksiin. Antaessamme vain pienen
hetken ajastamme, olemalla ihmisena ihmisel-
le, voimme tietiméttamme olla luomassa poh-
jaa tulevaisuuteen ja muutokseen, jonka tulok-
set nakyvat vasta vuosien paasta.

Lasndolo ja aitous eivat tarkoita vadranlaista kilt-
teyttd, vaan my6s napakkuutta ja suorasanaisuut-
ta. Tarkeinté on se, miten asiat ilmaistaan, koska
vaikeistakin asioista voi puhua rakentavasti rak-
kauteen kiedottuna. Rankan eldménhistorian
elaneet ihmiset ovat kasvaneet aistimaan paljon
enemman kuin mitd me aavistamme. Taman
vuoksi ensimmadinen asia luottamuksen raken-
tamiseksi on uskallus olla oma itsensa. Pienen
pienet tahtihetket ja onnistumisen kokemukset
voivat pettymysten ja epdonnistumisten jalkeen
antaa paljon hénelle, joka on tottunut saamaan
vain huonoa palautetta. Kohtelemalla toisiamme
kunnioittavasti ja arvostavasti avaamme samal-
la mahdollisuuksia toisenlaisiin kohtaamisiin ja
korjaaviin kokemuksiin.

Tyontekijana on tarkedd muistaa olla ottamatta
asiakkaan vastuuta hdnen eldméstdan ja valin-
noistaan. Hanen tulee saada olla oman elaman-
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sd aktiivinen toimija, jota me tyontekijoind tu-
emme ja autamme. Ainoa poikkeus on silloin,
kun ihminen ei siihen syysta tai toisesta kyke-
ne. Toivotonta tapausta ei ole olemassa, koska
|6ytdessadn itsestddn voiman ja tahtotilan ih-
minen pystyy ldhes mihin tahansa. Olen ndh-
nyt monen toivottomaksi tapaukseksi nime-
tyn selvidvan tavalliseen elimdan. Toteutuak-
seen se vaatii kasvamista, asenteen muutosta
ja uskoa itseen sekd omiin kykyihin. Valittami-
sen kulttuuri ei vaadi rahaa tai paljon aikaa. Se
on syddmen asenne ja tahtotila, joka ei tarkoi-
ta tyontekijankddn oman itsensd unohtamis-
ta tai uhraamista. lhmisend olemisen kaune-
us ja kipeys ovat eldmén suuria lahjoja, eika
ihmisen arvo riipu siitd, mitd han on tai mitd
han omistaa.

Mari Paija, erityisdiakonian viranhaltija,
Tampereen ev.lut. seurakunnat, kriminaali-
ja paihdetyd. (Kuva: Jussi Laitinen)

Costello Hautamdaki esiintyi Keskustorin Safka-Aid -tapahtumassa ruokapalkalla. Koleassa sadssa lam-
min jauhelihakeitto, musiikki ja ihmisten yhdessdolo loivat kodiikasta tunnelmaa. (Kuva: Eva Waéljas)

Suntion heijjastinliivin “Haavoittunut enkeli” herdtti huomiota ja keskustelua. (Kuva: Eva Waljas)
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Asunnot-
tomien yo-
ta vietetddn
vuosittain
17.10. YK:n
koyhyyden ja
syrjaytymi-
Asu!.Z&J.g; b sen vastaise-
na paivana.
Suomessa si-
td on vietetty
vuodesta 2002 lihtien. Asunnot-
tomien yéta koordinoi Asunnot-
tomien yo -kansalaisliike, joka
tukee jokaisen oikeutta vakinai-
seen asuntoon ja omaan kotiin.
Kansalaisliike kutsuu kansalai-
sia ja jarjestoja toimimaan pai-
van aikana omalla paikkakun-
nalla tai asuinseudulla. Asunnot-
tomien yon symbolina on tuli ja

kynttilaperinne.

ASUNNOT-
TOMIEN YO
PIRKKA-
LASSA

Koyhyysriski koskettaa ja herattaa
Hyvistdkin taloudellisista lahtokodis-
ta olevat yksinasuvat tai perheelliset voi-
vat koyhtya vakavasti tai jopa menettda
asunnon tyottomyyden, sairastumisen tai
muun vastaavan vaikean tilanteen takia.
Parisuhteen kariutuminen tai maksamat-
tomat vuokrat ovat myds syitd asunnotto-
muuteen. Asunnottomuuden taustalla ei
siis aina ole pdihteiden kdyttdd tai mui-
ta talouden romahduttavia riippuvuuk-
sia. Siksi Asunnottomien yo -tapahtu-
massa pyritdan herdttamaan meidat kaik-
ki ndkemaan ja ajattelemaan asioita laa-
jemmin kuin vain oman hyvinvointimme
nakokulmasta.

Kansalaisaktiivisuutta ja kansalaisten koh-
taamista

Olin viidettd kertaa mukana Pirkkalan
Asunnottomien yo -tapahtumassa. Toimin
Elokolon/EHYT ry:n ja Pirkkalan Elaman-
tapayhdistys Elopilkku ry:n puolesta ko-
koonkutsujana suunnitteluryhmalle. Ryh-
man kokoonpano on vaihdellut vuosien
mittaan hieman, nyt mukana oli lisidksem-
me vdked Pirkkalan kunnan perusturvas-
ta, tyollisyyspalveluista, kulttuuri- ja kir-
jastotoimesta, seka etsivésta nuorisotyos-
ta, Pirkkalan ev.lut. seurakunnasta, Pirkan-
maan Kuluttajat ry:std ja TSL:n Pirkkalan
opintojarjesto ry:sta.
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Tilaisuuden avasi Pirkkalan uusi pormes-
tari Marko Jarva. Kunnanvaltuutetut oli
kutsuttu mukaan, ja moni heista tuli to-

rille. Puheenvuoro-

ja pitivat Nopina:n
eli Nokian ja Pirk-
kalan nuorisoasun-
tojen edustaja se-
ka diakoniapastori.
Pirkkalan Galleria
2:n taidendyttelyn
taiteilija kutsui ih-
misia tutustumaan
nayttelyynsa ja kir-
jastoon, jotka olivat auki tapahtuman ajan.
Karanteeni-duo esitti musiikkia.

Tapahtumassa tarjottiin maksutta kahvia,
teetd, mehua ja munkkeja, sekd hernekeit-
toa soppatykistd. EHYT ry:n lapaskampan-

Thminet aual
Lz ? “ afa: o Z.
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jan kautta saimme lapasia mm. Karkusta ja
yksityisiltd lahjoittajilta. Seurakunnan pis-
teelld vapaaehtoiset jakoivat tarvitseville
|ampimid vaatteita, mm. Partioaitan kera-
yksen kautta saatuja takkeja, lapasia, suk-
kia ja hygieniatarvikkeita. Jaoimme myos
elintarvikkeita, jotka oli saatu lahjoitukse-
na Partolan City Marketista. Olimme pa-
kanneet ne samankaltaisiksi kasseiksi Elo-
kolossa.

Yksindisyyttd, piiloasunnottomutta ja yh-
teisollisyyden kaipuuta

Pirkkala on hyvinvoiva ja kehittyva kunta,
silti kaikilla eivat asiat ole taloudellises-
ti hyvin. Toimeentulo puhuttaa pdivittdin
Elokolossa kavijoitd, kokemuksia jaetaan
ja uutisia hallituksen toimista seurataan
sanomalehdistd ja muista tiedotusvali-



Kuva vasemmalla: Pirkkalan Suupan torilla vietettiin Asunnottomien y6td sateisessa sads-
sd, kuvassa Etsivdn nuorisotyon tyontekijat sadevarusteissaan. (Kuva: Riitta Sattilainen)

Kuva alla: Riitta Sattilainen sai my6s jakaa ruusuja Suupan torilla illan hamaértyessa.

(Kuva: Maarit Tittanen)

neistd. Elokolon kavijat eivat ole miten-
kdan homogeeninen joukko, vaan ihmiset
ovat hyvin erilaisista lahtokohdista. Mo-
net ovat hyvin yksindisid. Halutaan tavata
tuttuja ja saada uusia ystavia seka vaihtaa
kuulumisia turvallisessa ja pdihteettémas-
sd ympadristossd. Voisin ajatella, ettd ndma
Elokolon kavijoiden motiivit kdyda meilld
ovat ehkad osin samoja kuin Asunnottomi-
en y6hon osallistuvien motiivit. Kaivataan
yhteis6llisyyttd, huolenpitoa ja huomatuk-
si tulemista. Keskustellessani torilla ihmis-
ten kanssa havaitsin, ettd moni oli tullut
uteliaisuudesta tai etsimdan itselleen yh-
teis6a muutettuaan uudelle paikkakunnal-
le. My6s asunnottomia kdy joka vuosi tés-
sd tapahtumassa. Asunnottomuus ei suin-
kaan aina ole perinteistd kadulla asumista,
vaan ns. piiloasunnottomuutta, vakituista
asuntoa ei ole, kortteeri voi vaihdella ti-
heddnkin kaverin tai sukulaisen nurkista
toisen nurkkiin.

Asunnottomien yo -tapahtumat eri puo-
lella Suomea

Eri paikkakuntien tapahtumissa painote-
taan usein jotakin asiaa. Helsingin Asun-
nottomien yon jdrjestdjat tekivat julkilau-
suman, jossa halutaan vahvistaa asunnot-
tomien itsemaaraamisoikeutta. Julkilausu-
massa kysytddn, voidaanko helsinkildinen
asunnoton laittaa asumaan toiseen kau-
punkiin, jos oman kunnan asumispalve-
luissa ei ole tilaa. Sininauhasdation Koti
kaikille -hankkeen projektipaallikko Lee-
na Rusi muistuttaa oikeudesta valita itse
kotikuntansa ja asuinpaikkansa.

Riitta Sattilainen,
terveydenhoitaja

EHYT ry:n aluetyontekija
(Ehkéiseva pdihdetyé ry),
kumppanuustalo Artteli Tampere
ja Pirkkalan Elokolo
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