Kesapaivien osanottajia Kairosmajalla, oikealla kirjoittaja Kaisa Perttunen.
Keskella Kari Hamalainen (kts. myos seuraava sivu). Kuvan ottanut: Tuula Uusitalo

Terveydenhuoltovaen kesapaivit
Kairosmajalla 20.8 — 27.8.2022

Kesapdivilld oli yhdeksdn SSKS:n jasen-
14 eri puolilta Suomea ja lisdksi parikym-
mentd henked Kairosmajan ystavdjouk-
koa, joiden joukossa oli my&s tervey-
denhuollon ammattilaisia.

Aamuin illoin Hengen ravin-
Kairosmajalla vietettiin Niilo Laaksosen
juhlaviikkoa. Han ja hdnen puolisonsa

Sirkka olivat ensimmainen leirikeskuk-
sen hoidosta vastaava isantdpari (1974—
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1981). Heiddn seuraajikseen tulivat Kari
ja Sirpa Hamaldinen. Kodinomainen hen-
ki on vuosien saatossa jatkunut. Henki-
|6kunta on ystavillistd ja lamminhenkis-
td, jokainen saa tulla sellaisena kuin on, ja
Kairosmajalla koetaan erilaisten kristitty-
jen keskindistd yhteyttd. Sekd Niilo Laak-
sosen ettd kirjailija, runoilija, evankelista
Erkki Lemisen syntymdsta tuli tdnd vuon-
na 100 vuotta, joten ohjelmisto perustui
paljolti heiddn runoihinsa talld viikolla.
Aamu- ja iltaohjelmiimme kuului virsi-



MINUN
KAIROS-HETKENI

Karin tarina

Kansikuva: Miika Hamalainen

Minun Kairos-hetkeni, on kesalla il-
mestynyt kirja, jossa Kari Hamaldinen
kertoo unelmastaan paasta isona Kan-
san Raamattuseuran leirikeskuksen
isannaksi ja sen toteutumisesta. Pes-
ti kesti ldhes neljakymmentd vuotta.
Elikkeelle paastyaan han on opastanut
vaellusretkia. Karin rauhoittava ole-
mus ja puheenaiheet rohkaisivat mei-
ta vaelluksilla. Syvan luontorakkauden
takana kirkastuu se, ettd Jumala on jo-
kaista rakastava ja todellinen elimaa
kannatteleva voima.

lauluhetket Revontulikappelissa. Ensim-
madisend iltana Kairosmajan uusi johta-
ja Kaisa Mattila toivotti meidat tervetul-
leiksi Erkki Lemisen Kairos-runon sanoin.
Lauluhetkid johdatti Raija Kilpeldinen-So-
mero ja niitd sdesti uruilla hdnen puoli-
sonsa pianisti Jouni Somero. My&s Kari
Hamaldinen musisoi meille kitaran kanssa
omia laulujaan.Yhteni iltana oli Hiljaisuus
puhuu -Runon ja musiikin ilta, silloin Rai-
ja lausui Niilo Laaksosen runoja ja Jou-

ni soitti upeasti flyygelilld koraalisdvellyk-
sid. Kairosmajan llosanoma-illassa saimme
nahda kauniin diaesityksen, jonka taustal-
la oli Erkki Lemisen runoja. Pekka Armi-
nen muisteli Niilo Laaksosta ja luki hdnen
runojaan. Torstaina oli iltakirkko, jossa
saimme nauttia ehtoollisen, sen toimitti
pastori Marjatta Orava Savukoskelta.

Avurinkoisena lauantaiaamu-
na herdsin vastaanottamaan kesdpai-
vien viettdjid, jotka olivat saapuneet Ke-
mijdrven rautatieasemalle yojunalla "ete-
ldstda”. Osa nousi liikenndivddn bussiin,
joka oli odottanut tunnin mydhdssa ole-
vaa junaa. "'Tadlld Lapissa meilld on ai-
kaa..."”, oli kuljettaja ldampimasti nauranut
kyytildisille. Pari osallistujaa matkatavaroi-
neen tuli minun kyydissani. Rovaniemel-
le yksi lensi ja toinen tuli bussilla ja sieltd
edelleen he jatkoivat bussilla Pelkosen-
niemen Kairosmajalle. Joku oli matkusta-
nut pikkuautolla koko matkan Eteld-Suo-
mesta. Perilld meiddt ohjattiin viihtyisan
padrakennuksen huoneisiin ja Rantama-
jaan, joka on Pyhdjarven rannalla.

Sunnuntaiaamu oli aurinkoinen.
Tuuli oli viiled. Kari Hamdldinen ohjasi
noin 5 kilometrin reitin Tunturiaavalle ja
Tiaislaavulle. Upean reitin pddssa oli kier-
ros aapasuolla, jossa kuljimme pitkospui-
ta pitkin lintutornille. Maisema oli huikai-
seva. Toinen ryhma kiipesi Ukonhattu-
tunturille noin 10 km reitin Kaisa Matti-
lan johdolla.

Maanantai alkoi sateisena. Ajelim-
me tutustumaan Luontokeskus Naavaan.
Sielld katsoimme Pystykorvan uni
-videon. Siind kerrottiin, miten pieni koi-
ra ndkee unta itsestddn Savukoskella ja
seikkailee Korvatunturin Maassa, Suo-
men erdmaisimmassa kunnassa. Sateen
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jatkuessa keitimme Kairosmajan pihapii-
rissd kodassa ensimmadiset nokipannu-
kahvit. Sitten ilma kirkastui ja patikoim-
me Aittakuruun noin 5 km reissun. Pi-
tempi lenkki kiersi Tajukankaan kautta
Naavaan.

Tiistai oli aurinkoinen koko piivan.
Lyhyempi lenkki n. 5 km kulki Huttulo-
maan ja Huttujdrvelle. Mennessa talsim-
me loivaa rinnettd, joka oli valtoimenaan
mustikoita, juolukoita ja variksenmarjoja.
Mustikan varvut punersivat, mutta muu-
toin maisema oli vield kesdisen vihredd.

Kuvan ottanut: Eeva Hietaranta

Kaisa Mattila keittamassa nokipannukahvia
Niksun kodassa eli Niilo Laaksosen puu-
haamassa kodassa. Kairosmaja on suosittu
tunturikeskus. Kaisa on aloittanut sen joh-
tajana viime talvena. Alkuperaiselta amma-
tiltaan Kaisa on lastensairaanhoitaja ja han
on sittemmin suuntautunut kirkon kasva-
tustyohon ja johtamiseen.
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Pitkospuita pitkin kuljettiin sielldkin. lllalla
oli lattyjen paistoilta Niksun kodassa.

Keskiviikko avautui myss aurinkoi-
sena. Tuuli oli viiledhkd. Sadskid ja itikoita
ei ollut laisinkaan viikkomme aikana. Ret-
kemme padmaard oli Isokurun kota. Osa
jai kodalle, mutta padjoukko laskeutui
200 porrasta kurun pohjalle, jossa kavel-
tiin leveitd pitkoslautoja pitkin Isokurun
Pyhdnkasteenlammelle ja Pyhdnkasteen-
putoukselle. Tullessa portaiden nousu oli
aikamoinen haaste. Pyhdnkasteenlampi
on 12 m syva. Siihen laskee louhikon ldpi
|7 m Pyhdnkasteenputous. Toisen ryh-
man reitti kulki kymmenkunta kilometrid
Kultakeron huipulle. Kemijdrvelta oli kuu-
si terveydenhuollon ystdvadd patikoimas-
sa keskiviikkona Kairosmajan maisemissa.
Pidimme Revontulikappelissa ennen péi-
vdllistd yhteisen SSKS-palaverin heidédn
kanssaan. Kemijdrveldiset kiittelivat tilan-
teen vapautunutta ilmapiiri.

Torstai oli myds aurinkoinen ja aika
[Ammin pdivd. Lihdimme Luoston retkel-
le. Lyhyempi lenkki 2 km oli Ahvenlam-
men kiertdva lenkki nokipannukahvei-
neen ja kdynti matkamuistomyymadldssa.
Pitempi lenkki patikoitiin Ukko-Luoston
huipulle. Nousun alussa oli 575 porras-
ta ja sitten vield toinen mokoma jyrkkad
nousua polkua pitkin. Huipun nédkdala-
tasanteella on sddasema. Ryhma vael-

si alas tunturivarvikkoa pitkin, vélilld oli
rakkakivikkoa, mutta kaikki selvisivdt hie-
nosti. Hienovaraista talutus- ja vetoapua
tarjottiin jyrkimmdssd kohdassa ja sitd
otettiin vastaan kiitollisena matkakump-
paneiden kesken.

Perjantaikin oli aurinkoinen péiva.
Toinen ryhmad lahti Pyhdtunturille ja paa-
simme maisemahissin avulla Kultakeron



huipulle. Se on Pyhdn laskettelukeskuk-
sen korkein huippu. Masto kohottautuu
700 metrin korkeuteen. Lisdksi teimme
autoilla kierroksen Suvantoon. Suvanto
on pieni lappilainen kyld. Asutusta on ol-
lut jo 1700—1800-luvulla.Vuonna 1987
tdmad kyld valittiin Lapin kauneimmaksi
kyldksi. Kyld on sddstynyt sodilta. Toinen
ryhmd patikoi Soutajan huipulle.

Lahtélauvantai alkoi aurinkoises-

ti, mutta pdivan mittaan tummat pilvet
nousivat taivaalle ja satoikin. Kiitollisin
mielin itse kukin ldhti kotimatkalle. Saim-
me kokea hengellistd virkistystd ja iloa
kanssaihmisistd, kun tutustuimme myds
Kairosmajan Ystaviin ja palvelevaan hen-
kilokuntaan. Oli ihana lammin aurinkoi-
nen viikko. Saimme lepoa ja sopivasti
rasitusta luonnossa. Kairosmajan kodin-
omainen henki ja maittavat, monipuoli-
set ateriat ja retkievddt ravitsivat meitd
joka pdivd. Moni iloitsi retkien padtteeksi
saunasta ja uimisesta |6—17 asteisessa

Pyhdjdrvessd. — Kiitos, kun SSKS pdtti
uskaltautua jarjestdmadn kesapdivdt tan-
ne pohjoiseen ja sain olla yhdyshenkils-
nd Kairosmajalle.

Kaisa Perttunen, Kemijarvi

SSKS ry:n hallituksen jasen, sairaanhoitaja-
na olen toiminut 49 vuotta. Viimeiset seit-
seman vuotta olen tehnyt keikkaa eldkelai-
send Kemijarvella ja Turussa.

Porojakin naiimme. Poroja uljaine sarvi-
neen ja sileine turkkineen kierteli myos
Kairosmajan tuntumassa.

Pyhatunturi on Pelkosenniemen ja Kemi-
jarven alueella sijaitseva tunturilaen ryh-
ma. Pyhatunturi on vuonna 2005 perus-
tetun PyhalLuoston kansallispuistoa. Sen
selkdaranka on 35 km pitka Suomen ete-
ldisimpien suurtunturien jono. Tunturi-
laen huippuja ovat Kultakero, Ukonhattu,
Noitatunturi, Laakakero ja Peurakero se-
ka Soutaja. Tunturijonoa ymparoivat laa-
jat ikimetsat ja aapasuot. Tyypillisia kas-
veja ovat rahkasammal, vaivaiskoivu, suo-
kukka ja toppovilla. Puuton tunturilaki on
paljakkaa.
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