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Suomen Geronomiliitto ry:n lausunto Fimean Ikdaihmisten ladkkeiden jarkevan kayton
edistaminen moniammatillisesti- raporttiluonnokseen

Fimea on esittanyt lausuntopyynnon koskien lkaihmisten laakkeiden jarkevan kayton edistaminen
moniammatillisesti- raporttiluonnosta. Suomen Geronomiliitto ry haluaa lausua asiasta ja
edellyttad, ettd geronomien osaaminen on tunnustettava osana iakkaiden ladkehoidon laadukasta
toteuttamista.

Suomen Geronomilitto ry valvoo geronomi (AMK) -opiskelijoiden vyleisia ja yhteisia
ammatinharjoittamiseen liittyvia etuja. Yhdistys tydskentelee geronomien ammattitiedon ja
ja osaamisen tunnettavuuden lisdamiseksi.

Geronomi (AMK)-tutkinnon opintoihin kuuluu viisi (5) opintopistetta iakk&an ihmisen ladkehoitoa ja
farmakologiaa sisaltden laékelaskut. Geronomi (AMK)- tutkinnon suorittanut voi olla mukana
toteuttamassa ikdéntyneen ihmisen laakehoitoa. Taméan takia yhdistyksen mielesta on tarkeaa,
ettd geronomi (AMK)- tutkinnon osaaminen huomioidaan ja tunnistetaan, kun on tarkoitus edistaa
ikaantyneiden ihmisten ladkkeiden jarkevaa kayttdéa moniammatillisesta nakdkulmasta.

Geronomin osaamisen hyddyntdminen moniammatillisissa tyéryhmissa

Sekd primaariin (normaaliin) ettd sekundaariseen (sairauksien seurauksena tapahtuvaan)
vanhenemiseen  liittyy =~ muutoksia, jotka  vaikuttavat ladkkeiden  tarpeeseen ja
tarkoituksenmukaiseen kayttdon.Nama muutokset yhdessa lisdantyneiden sairauksien ja niiden
monildakityksen kanssa altistavat iakkaitéa laékkeiden haittavaikutuksille. Na&in ollen tarve
ohjaukselle ja neuvonnalle tulee lisdantymaan.

Geronomin osaaminen pohjautuu gerontologiseen tietoon. Geronomi (AMK) -tutkinnon
opetussuunnitelmaan esimerkiksi Metropoliassa kuuluu anatomiaa ja fysiologiaa sek& biologisia ja
fysiologisia vanhenemismuutoksia 5op seka ladketieteellisida opintoja 5 op. Geronomi (AMK)-
tutkinnon osaamiseen kuuluu, ettd geronomi ymmartdd vanhenemismuutosten vaikutukset
ladkehoidon toteuttamiseen ja onnistumiseen. Geronomi myds ymmartdd laakkeiden
haittavaikutukset nimenomaan ikaantyneilla ihmisilla. Yhdistys ndkee, ettd tama on turvallisen ja
laadukkaan laékehoidon perusta.

Kuten raportissa todetaan, ohjaus ja neuvonta on oleellinen ja tarkea osa turvallista seka
laadukasta ladkehoidon toteutumista. Geronomien ldaékehoidon - ja farmakologian opinnoissa
keskiossa ovat vanhus sekd hanen omaisensa. Vanhuksen ja ldheisten ohjaus ja neuvonta
turvallisen ladkehoidon toteutumisen varmistamiseksi kotona ja laitoksissa on ensiarvoisen
tarkedad. Geronomi (AMK)-tutkinto tuo osaamista liittyen lddkehoidon ohjaukseen ja neuvontaan
seka eettisiin kysymyksiin, jota olisi tarked hytdyntaa osana moniammatillista tyéryhmaa.

Suomen Geronomiliitto ry on keskustellut Fimean raporttiluonnoksesta geronomeja kouluttavien
ammattikorkeakoulujen (Seamk, Kyamk, Samk, Lapin amk, Metropolia) kanssa ja he yhtyvat
lausuntoomme. Koulutuksessa panostetaan ikdihmisen kokonaisvaltaiseen elamaan - hyvinvoinnin
ja terveyden ymmartamiseen, jonka osa laakehoitokin on.

Kuten edell& mainittu, geronomi peilaa ladkehoitoa gerontologiseen tietoon ja geronomin erityinen
osaaminen liittyen ikdantyneiden ihmisten ladkehoitoon on téarke&&d huomioida. Vastaamme
mielellamme geronomin osaamiseen liittyviin kysymyksiin.
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