
  
  

Hygieniahoitajien valtakunnalliset koulutuspäivät 21.─22.5.2026  

Hotelli Verso, Jyväskylä   

  

Tule tapaamaan kollegoitasi ja hygienivastaavia ympäri Suomea ja vaihtamaan ajatuksia infektioiden 

torjunnasta ja sairaalahygieniasta!   

Koulutuspäiviltä saat syventävää tietoa omaan työhösi alan asiantuntijoilta.   

Koulutuspäivien järjestäjä on Suomen Hygieniahoitajat ry.  

ALUSTAVA OHJELMA (muutokset mahdollisia)  

Torstai 21.5.2026  

9.00   Ilmoittautuminen, kahvi / pientä syötävää ja näyttelyyn tutustuminen  

Teema: Hoitoympäristö epidemian lähteenä pj Ninamari Pitko  

10.00-10.10 Päivien avaus ja hallituksen esittely  

10.10-10.30 Alustusta aiheeseen Merja Penttinen, HUS   

10.30-11.00 HUS CP-Citrobacter freundii -tilanne Laura Pakarinen, HUS   

11-11.30 CPE-torjuntaa multimodaalisen strategian avulla Linda Ojala, Kymenlaakson hva  

11.30-12.00 Aihe tarkentuu Ttm Kirsi Terho   

12.00  Lounas sekä näyttelyyn ja postereihin tutustuminen  

Teema: Pintadesinfektioaineet pj Tuula Ala-Röyskö   

13.30-14.15 Mitä on tärkeä tietää pintadesinfektioaineiden tehoaineista? Kirsi Saukkonen   

14.15-15.00 Käytännön vinkit pintadesinfektioliinojen/-desinfektioaineiden hankinnoissa Aila Nuotila    

15.00-15.30 Kahvi / näyttelyyn ja postereihin tutustuminen  

Teema:  Terveet kädet-työpaja pj Carina Einimö  

15.30-15.50 Terveisiä ICPIC-konferenssista: terveydenhuollon ammattilaisten käsien ihonhoito Carina 

Einimö   

15.50-16.30 Työpaja  

16.30-16.45 Yhteenveto   

16.45- Cocktail-tilaisuus        

Perjantai 22.5.2026   

Näytteilleasettajien puheenvuorot 8.30-9.00  

Teema: Näkökulmia kentältä pj Mari Paananen  

9.00-9.30 Mikä saa hygieniavastaavaan innostumaan? Hammashoitaja Anu Lindgren Hyvaks  

9.30-10 Mdr-epidemia synnytysyksikössä, hygieniavastaavan näkökulma Hyvaks   



Kätilö Mari Korhonen  

10.-10.30 Esihenkilön rooli epidemiatilanteessa  Hyvaks Osastonhoitaja Naistentaudit, synnytykset, Tanja 

Puranen- Altimirano  

10.30-11 Infektioiden torjunnan kehittäminen psykiatrisessa sairaalassa Apulaisosastonhoitaja, 

hygieniahoitaja Laura Hakala Vanhan Vaasan sairaala  

Lounas 11.00-12.30  

Teema: Aloittelijasta asiantuntijaksi  pj Anna-Kaisa Raja-Aho  

12.30-13.00 Nouseva tähti Arcadasta: Steriilien pakkausten tarkistamisen ohje/ Katri Koivikko  

13-13.30 Mistä ammentaa virtaa infektioiden torjuntatyöhön?  Aoh / Hygieniahoitaja Tiina Liimatainen   

( Hyvaks Sairaalahygienia- ja infektioyksikkö )  

13.30-14 Hygieniahoitajan osaamisen hyödyntäminen asiantuntijatehtävissä / Hygieniahoitaja Marja 

Tapanainen (Pihlajalinna)  

Kahvi 14-14.15  

Teema: Infektioidentorjunnan kehittäminen  pj Marjukka Puska  

14.15-14.45 Näyttöön perustuva interventio / "Näyttöön perustuvan tavanomaisten infektioidentorjunnan 

varotoimien koulutusintervention kehittäminen" (Saaran ehdotus luennon nimestä) Saara Hannula   

14.45-15.15 Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskuksen Thinglink-alusta, Maire Matsinen  15.15-15.30 

Päätössanat pj Ninamari  

  

Koulutuspäivien hinta   

Jäsenen Early bird-hinta 180€ 31.1.26 asti   

1.2.26 alkaen 195€ jäsen ja 220€ ei jäsen (sisältää luennot, ruokailut ja cocktail -tilaisuuden)  

Ilmoittautuminen Webropol-linkin kautta 21.4.2026 mennessä, jonka jälkeen ilmoittautuneille hinta 300€ 

30.4.26 asti.   

Viimeinen maksuton peruutuspäivä on 15.2.2026, jonka jälkeen sairaustapauksissa osallistujan nimen voi 

vaihtaa, mutta maksua ei palauteta.  

  

Majoitus  

  

Huonehinnat:  

Hotelli Verso   

135 € /huone/yö - yhden hengen standard-huone  

150 € /huone/yö - kahden hengen standard-huone  

 

150 € /huone/yö - yhden hengen superior-huone  

165 € /huone/yö - kahden hengen superior-huone  

 

185 € /huone/yö - yhden hengen superior-huone - oma sauna 

 200 € /huone/yö - kahden hengen superior-huone - oma sauna 



 

Varaa hotellihuoneet täältä:   

Varaa majoitus itse joko sähköpostitse info@hotelliverso.fi tai puhelimitse 014-333 999, mainitse varausta 

tehdessäsi koodi HYGIENIAHOITAJAT, jolloin saat huoneen sopimushinnalla. Tämän lisäksi 

varausmahdollisuus on myös Verson nettisivujen kautta www.hotelliverso.fi, varauskoodilla 

HYGIENIAHOITAJAT.  

Sopimushinta voimassa 21.4.2026 asti, mikäli huoneita riittää.  

 

Original Sokos Hotel Alexandra, Hannikaisenkatu 35, 40100 Jyväskylä  

+358 20 1234 642 

 https://www.sokoshotels.fi/fi/jyvaskyla/sokos-hotel-alexandra 

 

21.-22.05.2026  

Original Sokos Hotel Alexandra  

 

Huonekiintiö 30 x 1- tai 2-hengen huone (standard) 

Hinta/vrk 131,89 € 1-hengen huone (standard) 

 

147,43 €2-hengen huone (standard) 

 

Varauskoodi BHYGIENIAHOITAJAT 

 

Korttiedut: Hintoihin sisältyy S-Card –korttiedut. Hinnoista ei saa bonusta S-Etukortilla. 

Varaukset jokainen varaa ja maksaa huoneensa itse. 

Varaukset www.sokoshotels.fi -sivujen kautta, Jyväskylän Sokos Hotellien myyntipalvelusta puh. 020 

1234 640 tai e-mail 

alexandra.jyvaskyla@sokoshotels.fi 

 

Laskutukseen menevät varaukset tulee tehdä suoraan hotellista / myyntipalvelusta, jotta voimme tarkistaa 

laskutussopimuksen voimassaolon.  

 

Kiintiöstä tehdyt huonevaraukset on vahvistettava luottokortilla varausvaiheessa. Yksittäinen kiintiöstä 

tehty varaus on peruttavissa kuluitta 4vrk ennen saapumispäivää.  

 

Ensisijaisesti suosittelemme varauksen tekoa netissä. 

 

Lisätietoja päivistä antavat:  

suomenhygieniahoitajat@gmail.com 
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