Kansainvalisen kasihygieniapaivan 5.5. viettoa Oulun yliopistollisessa sairaalassa

Jarjestimme OYS:ssa 2. - 4.5.2016 kolmepaivaisen kasihygieniatapahtuman sairaalamme
henkilokunnalle. Jalkauduimme joka paivana eri tulosalueiden henkil6stéravintoloiden laheisyyteen
vilkkaimpaan lounasaikaan. Henkilokunnalle oli kampanjamme tiimoilta tarjolla tuote-esittelyjé ja
henkilokohtaista opastusta kasien desinfektion onnistumisesta. Saimme houkuteltua useita testaamaan
kasihuuhdehierontatekniikkaansa ja mité tarkeintd, saimme antaa henkilokohtaista positiivista
palautetta onnistumisesta ja toki myos korjaavaa palautetta puutteista kasien desinfektiotekniikassa.

Kampanjassamme palkitsimme yksikon, jossa oli paras somaattisten vuodeosastojen kasihuuhdekulutus
(9 litraa/100 hp) ja jossa oli tehty ansiokkaasti kasihygieniahavaintoja; 600 havaintoa (2014) ja 600
havaintoa (2015). Palkitussa yksikdssa oli lisdksi onnistuttu parantamaan erityisesti hoitajien
kasihygieniaa vuosina 2013 - 15; kasien desinfektio > 20 sekuntia 48 % (2013) ja 69 % (2015). Onneksi
olkoon operatiivisen tulosalueen vuodeosasto 7. Kunniamaininnan saivat myds medisiinisen
tulosalueen vuodeosasto 30 ansiokkaasta kasihygieniahavaintojen tekemisesta ja hoitajien seka
ladkareiden kasihygienian parantamisesta seka operatiivisen tulosalueen hammas- ja suusairauksien
yksikkd hammaslaakareiden késihygienian parantamisesta.

Julkistimme tapahtuman aikana myds tekemiemme kasihygienia-aiheisten potilas- ja
henkilokuntakyselyjen tulokset. Potilaskyselylla kartoitimme mm. potilaiden kokemuksia hoitajien ja
laakareiden kasihuuhteen kaytosté ennen heihin koskemista. Olimme myos kiinnostuneita
selvittdmaan, olivatko potilaat antaneet henkilokunnalle palautetta, jos hoitaja/laakari oli kayttanyt
huuhdetta ennen heihin koskemista tai jos olivat jattaneet kayttamatta. Henkildkunnalta kysyimme
mm. onko potilas antanut heille palautetta k&sihuuhteen kaytosta, onko potilaalla oikeus kysya
kasihuuhteen kaytosta ja miten he suhtautuisivat potilaalta saatuun huomautukseen puutteellisesta
kasihuuhteen kaytosta. Kyselyjen tulokset ovat esilléa posterissamme Valtakunnallisilla
hygieniahoitajien koulutuspaivilla 19. - 20.5.2016 Kulttuuritalolla Helsingissd. Tervetuloa
ilmoittautumaan koulutuspaiville, jos et ole viela sitéd tehnyt. limoittautuminen paattyy 9.5.2016.

Oikein hyvaa kasihygieniapaivaa meille kaikille hygieniahoitajille ympari Suomen!
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