Hyvit kitilot

ENSIMMAISEN PAAKIRJOITUKSENI haluan aloittaa kiittamall3,
ettd saan olla I<Gtiloliiton puheenjohtaja seuraavat kaksi vuotta.
Se on suuri kunnia ja siind toimiminen vaatii noyryytta ja ahke-
ruutta, niin kuin katilon tyo aina.

Vuosikokoulksessa linjasimme painopistealueet seuraavalle vuo-
delle. Tarkeimpana on Kkitiloprofession kehittdminen. Meidan pi-
taa pohtia katiloiden osaamista, tyon laajuutta seka sen vahvista-
mista. Jo aiemmin on pidetty tarkeana sita, etta katilo nahdaan
seksuaali- ja lisdaantymisterveyden asiantuntijana.

KATILOKUNTA ITSE TUNTEE TEHTAVAKENTTANSA, koska me
tiedamme, ettd monet kollegat tekevat katilotyotaan naisten-
tai seksitauteja hoitaen. Yhia useam-
pi katilo auttaa seksuaalivakivaltaa

kokeneita tukikeskuksissa. Kitilsits INleidan pitﬁﬁ pohtia R S L\
on neuvoloissa, seksuaalineuvojina ja fex3tiloiden osaamista,

opettamassa katilotyota tuleville kati-

16ille. tyon laajuutta seka
sen vahvistamista. ’7

Ensi vuonna vietamme WHO:n nimea-
maad katiléiden ja sairaanhoitajien tee-
mavuotta. Otetaan tavoitteeksi se, ettd katilo nahddin laaja-alai-
sena osaajana. I{atilot ovat aina olleet naisten tukena ja auttaneet
elaman suurissa kdannekohdissa. IKatiloon on luotettu, koska ha-
nelld on tietoa, joka on ndyttoon perustuvaa tietoa, sekd osaamis-
ta, josta hyotyy naisen lisaksi my6s hanen kumppaninsa.

TOIVOTAN KAIKKI KATILOT TERVETULLEIKSI Kitiloliittoon ja-
kamaan katilotyon iloa seka haasteita ja kehittamaan katiloiden
osaamista entistd paremmaksi. Vaikka synnytykset ovat kaanty-
neet dramaattiseen laskuun, ei seksuaali- ja lisaantymisterveyden
edistamistyosta ole pulaa.

Hallitusohjelmassa on runsaasti kirjauksia, jotka velvoittavat
sosiaali- ja terveysalan toimijoita huomioimaan seksuaali- ja li-
saantymisterveyden edistamisen. IKatilotyon kannalta se on erin-
omaista, silla nyt meilla on todellinen momentum seksuaali- ja li-
saantymisterveyden edistimisessa.

KATILO EI KUITENKAAN TOIMI YKSIN vaan on jisen tiimiss,
johon kuuluu useita toimijoita. I{aikkien meidan tavoite on, et-
ta olipa kyse ensimmadistd ehkadisyaan hakevasta nuoresta, suku-
puoltaan tai seksuaalisuuttaan pohtivasta asiakkaasta, raskaana
olevasta tai lasta haluavasta parista, synnyttajasta, syopapotilaas-
ta tai vaihdevuosikysymyksissddn vastaanotollemme hakeutu-
vasta naisesta, ettd me osaamme auttaa ja kulkea asiakkaan rin-
nalla - niin katilot ovat aina tehneet.
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