LUXIA ISLAND
‘ Kesa 2021

Kaipaatko todellista rauhaaja irtiottoa arjesta vain omaan itseesija
henkisggteesi keskittgcn? Kesd 2021 taljoaa sinulle mahdollisuuden
hiﬁentgmisja kehitgsretriittiin upealla kallioisella saarella Turun saaristossa.
Todéllista laatuaikaa itsellesi kauneimmassa keségmpéris’céssé.
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Toivotamme sinut l’émpiméisti mukaan rauhoitfumaanja kerssmasn voimia

quja'Patrick toivottavat sinut tervetulleeksi Ievo”isuudenja kehittymisen retrifttiiq tégsi['loido”a‘ Luxia Island on suuri,
aunis, l(a”foidenja katajien saari,jossajokaise”c !égtggoma kall;

onkolo rauhoittumiseenja itseen keskittgmiseen‘
Venematka Kemidnsaaresta kestia noin Pari tuntia, mutta kaunista katseltavaa riittaa varmasti koko matkaksi! Turun

saaristoa ei suotta kehuta Suomen kauneimmaksi. Lshdemme Kasnzsin rannasta, Kemidnsaarelta torstai-iltana klo 17ja ,
Paluu samaan rantaan maanantaina aamupéivé”é n. klo 1. Kaikki tarkemmat ohjeet saat iimottautumisen g]’ategdessé. /

Majoitusvaihtoehtoina on vierastalossa kolme kahden l‘)engen huonetta tai JuPi’cer—vcneessé nelia erikokoista hytti.
Retriitti sisaltas henkilokohtaista opastusta: ohjattuja hfﬁentgmisié, ruokaohieita, hoito seks henﬁfl’oko}wtainen tulkinta.
Mahdollisuus osallistua myos 'oogaanja/tai qigongiin‘ Ohielmaan siséltgg 1Jisél<5i Hrttisaunajolca ilta seka maittavat

. kasvisruoat. O%cmme myds valmiita kuunte{emaan toiveitasi sinun unelmarefriitistzsi.

Retriitin hinta kuﬁetuksinecn ’céysfhoido”a on 660 £ (sis. alv 24%). Mukaan tarvitset vain omat henkilokohtaiset tavarasi,
kaikki muu Iégtyg saarelta. Saari on varustettu melko Hle”isi”é *mokki?varusteilla: viisi ekovessaa, kolme suihkua, :

saunaja oman kaivon Puhdas vesi. Kauniit huoneet kutsuvat le[—lpééméénja I’aiﬁcntgméén. Samoin monet ka”ionlcolotja

Buddhalammella kukkivat lumPeet i astuttavatja rauhoittavat.

Retﬁittia_jankol'xtia on seitseman:
10.514.6. ¢ 1-57. ¢ 15.-19.7. « 29.7.-2.8. 12.~16.8. ¢ 26.-30.8. « 9.~-1.9.

: Yhdelle rétriiti”e mahtuu mukaan kymmenen henkiloa.
Lisaa kuvia saaresta léjgdét Téhtipdun fb-sivuilta. llmottaudu netisss www.starpathmci,
séhl(bpostf”a Por‘ta|uxia@gmai|.com tai Puhelimitsc Eﬂa 044 210 9550.
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