
Hakuohjeet  

Tanssilan intensiivi-, edustus- ja nuoriso-

ryhmien kaudelle 2020-2021

Tietoa eri ryhmistä löytyy Tanssilan verkkosivuilta. Haku suoritetaan keväällä 
2020 videohakuna koronatilanteen vuoksi. 

Intensiiviryhmät 
Korallit, n. 7-12v.

Kristallit, n. 10-13v.

Jadet, n.14-17v.

Helmet baletti, aikuiset

Helmet show, aikuiset

Tanssilan edustusryhmät: 
Zirkonit n. 6–7v.

Topaasit n. 8–9v. 

Opaalit n. 9–10v.

Safiirit n.10–11v.

Spinellit n. 11–12v.

Ametistit n.12–13v.

Rubiinit n.12–14v.

Smaragdit n.15v.+

EdustusryhmäPLUS  
Etude n. 11–14v. 

Serenade n. 15–19v.

Nuorisoryhmät  
Mirage, Eclipse ja Serenade n. 15–19v.


Varustus 

Balettipainotteisille linjoille hakevia pyydämme pukeutumaan balettipukuun, vaa-
leanpunaisiin sukkahousuihin sekä pehmeisiin balettitossuihin, jos vain mahdollis-
ta. 


Show-linjoille hakevia pyydämme pukeutumaan ihonmyötäisiin vaatteisiin.




Hiukset voivat olla nutturalla tai ponnarilla. 


Valintaprosessista 

Raati arvostaa innostusta ja iloa. Motivaatio on tärkeintä kaikkiin ryhmiin haettaes-
sa. Balettitekniikkaa sekä venyvyyttä tarkastellaan erityisesti pyrkiessä balettiryh-
miin. Raati näkee mielellään erilaista liikettä eri musiikkeihin, joten tuo rohkeasti 
esille omaa liikekieltäsi! Kannustamme kaikkia näyttämään itselleen mieluisia liik-
keitä, joissa tanssija itse kokee olevansa taitava. Videoita ei kannata jännittää, riit-
tää että teet parhaasi ja nautit siitä mitä teet! Videoita katselevat ainoastaan raadin 
jäsenet. Raadissa on tanssialan ihmisiä ja opettajia.


Hakulomakkeen ja videoiden lähetys raadille 

Kuvat liitetään hakulomakkeeseen. Hakulomake lähetetään sähköpostilla osoittee-
seen info@tanssila.fi 10.5. mennessä. Pyydämme, että videolinkki on samassa 
sähköpostissa hakulomakkeen kanssa. Linkki voi olla esimerkiksi Youtube-, WeT-
ransfer- tai Google Drive-linkki. Sähköpostilla lähetettyjä tiedostoja emme voi vas-
taanottaa. 


Intensiivit, nuoret 7-12v.

- Noin 2 minuutin pituinen vapaamuotoinen tanssivideo, jossa tanssija esittelee 
lempiliikkeensä ja tanssii kahden eri musiikin tahtiin. 

- Kuvat sillasta, nilkan ojennuksesta ja flex-asennosta, jalannostosta sivulle sekä 
vapaavalintaisesta liikkeestä.


Intensiivit, teinit (13v.+)

-Kuvat sillasta, nilkan ojennuksesta ja flex-asennosta, jalannostosta sivulle sekä 
vapaavalintaisesta liikkeestä. 

-Noin 2 minuutin pituinen vapaamuotoinen tanssivideo, jossa tanssija esittelee 
lempiliikkeensä ja tanssii kahden eri musiikin tahtiin. 

- 3-5 minuuttia balettityöskentelyä. 

- Tankotyöskentelystä pyydämme nähdä plié, tendus, jetés, fondu, rond de jambe, 
frappé.

- Keskilattiatyöskentelystä pyydämme nähdä port de bras, jetés ensimmäisestä 

asennosta kädet viidennessä, vapaavalintainen piruetti- ja/tai tasapainoharjoitus, 
pikku hypyt ensimmäisessä asennossa sekä changements. 


- Kaksi kuvaa, arabesque sekä toinen vapaavalintainen klassisen baletin liikekie-
leen lukeutuva asento. Jos tanssijalla kärkitossut, pyydämme nähdä kuvan, jos-
sa tanssija on kärjillä, esimerkiksi ensimmäisessä asennossa. 


mailto:info@tanssila.fi


Aikuiset show-intensiivi 
-Kuvat sillasta, nilkan ojennuksesta ja flex-asennosta, jalannostosta sivulle sekä 
vapaavalintaisesta liikkeestä. 

-Noin 2 minuutin pituinen vapaamuotoinen tanssivideo, jossa tanssija esittelee 
lempiliikkeensä ja tanssii kahden eri musiikin tahtiin. 


Aikuiset baletti-intensiivi

- 3-5 minuuttia balettityöskentelyä. 

- Tankotyöskentelystä pyydämme nähdä plié, tendue, jeté, fondu, rond de jambe, 
frappé.

- Keskilattiatyöskentelystä pyydämme nähdä port de bras, jetes ensimmäisestä 
asennosta kädet viidennessä, vapaavalintainen piruetti- ja/tai tasapainoharjoitus, 
pikku hypyt ensimmäisessä asennossa sekä changements. 

- Kaksi kuvaa, arabesque sekä toinen vapaavalintainen klassisen baletin liikekie-
leen lukeutuva asento. Jos tanssijalla kärkitossut, pyydämme nähdä kuvan, jossa 
tanssija on kärjillä, esimerkiksi ensimmäisessä asennossa. 


Edustusryhmä Zirkonit

- Noin 2 minuutin pituinen vapaamuotoinen tanssivideo, jossa tanssija esittelee 
lempiliikkeensä ja tanssii kahden eri musiikin tahtiin. 

- Akrobatia-video. Tässä videossa voit näyttää erilaiset akrobaattiset taitosi, kuten 
kuperkeikka eteen- ja taaksepäin, kärrynpyörä, siltakaato, käsillä seisonta tai jotain 
muuta!

- Kuvat sillasta, nilkan ojennuksesta ja flex-asennosta, jalannostosta sivulle, 1. 
asento grand plié sekä vapaavalintaisesta liikkeestä. 


Edustusryhmä Topaasit

- Noin 2 minuutin pituinen vapaamuotoinen tanssivideo, jossa tanssija esittelee 
lempiliikkeensä ja tanssii kahden eri musiikin tahtiin. 

- Akrobatia-video. Tässä videossa voit näyttää erilaiset akrobaattiset taitosi, kuten 
kuperkeikka eteen- ja taaksepäin, kärrynpyörä, siltakaato, käsillä seisonta tai jotain 
muuta!

- Kuvat sillasta, nilkan ojennuksesta ja flex-asennosta, jalannostosta sivulle, 1. 
asento grand plié sekä vapaavalintaisesta liikkeestä.


Edustusryhmä Opaalit

- Noin 2 minuutin pituinen vapaamuotoinen tanssivideo, jossa tanssija esittelee 
lempiliikkeensä ja tanssii kahden eri musiikin tahtiin. 




-Akrobatia-video. Tässä videossa voit näyttää erilaiset akrobaattiset taitosi, kuten 
kuperkeikka eteen- ja taaksepäin, kärrynpyörä, siltakaato, käsillä seisonta tai jotain 
muuta!

- Kuvat sillasta, nilkan ojennuksesta ja flex-asennosta, jalannostosta sivulle, 1. 
asento grand plié sekä vapaavalintaisesta liikkeestä.


Edustusryhmä Safiirit

- Noin 2 minuutin pituinen vapaamuotoinen tanssivideo, jossa tanssija esittelee 
lempiliikkeensä ja tanssii kahden eri musiikin tahtiin. 

- Akrobatia-video. Tässä videossa voit näyttää erilaiset akrobaattiset taitosi, kuten 
kuperkeikka eteen- ja taaksepäin, kärrynpyörä, siltakaato, käsillä seisonta tai jotain 
muuta!

- Kuvat sillasta, nilkan ojennuksesta ja flex-asennosta, jalannostosta sivulle, 1. 
asento grand plié sekä vapaavalintaisesta liikkeestä.

- Lyhyt video tankotyöskentelystä. Tendus, jetés, fondu.

- Keskilattialla pikku hypyt ensimmäisessä asennossa. 


Edustusryhmä Spinellit

- Noin 2 minuutin pituinen vapaamuotoinen tanssivideo, jossa tanssija esittelee 
lempiliikkeensä ja tanssii kahden eri musiikin tahtiin. 

-Akrobatia-video. Tässä videossa voit näyttää erilaiset akrobaattiset taitosi, kuten 
kuperkeikka eteen- ja taaksepäin, kärrynpyörä, siltakaato, käsillä seisonta tai jotain 
muuta!

- Kuvat sillasta, nilkan ojennuksesta ja flex-asennosta, jalannostosta sivulle, 1. 
Asento grand plié sekä vapaavalintaisesta liikkeestä.

- Jos tanssijalla kärkitossut, pyydämme nähdä kuvan, jossa tanssija on kärjillä, 
esimerkiksi ensimmäisessä asennossa. 

- Lyhyt video tankotyöskentelystä. Tendus, jetés, fondue.

- Keskilattialla pikku hypyt ensimmäisessä asennossa. 


Edustusryhmä Ametistit

- Noin 2 minuutin pituinen vapaamuotoinen tanssivideo, jossa tanssija esittelee 
lempiliikkeensä ja tanssii kahden eri musiikin tahtiin. 

- Akrobatia-video. Tässä videossa voit näyttää erilaiset akrobaattiset taitosi, kuten 
kuperkeikka eteen- ja taaksepäin, kärrynpyörä, siltakaato, käsillä seisonta tai jotain 
muuta!

- Kuvat sillasta, nilkan ojennuksesta ja flex-asennosta, jalannostosta sivulle, 1. 
Asento grand plié sekä vapaavalintaisesta liikkeestä.

-Jos tanssijalla kärkitossut, pyydämme nähdä kuvan, jossa tanssija on kärjillä, 
esimerkiksi ensimmäisessä asennossa. 




- Lyhyt video tankotyöskentelystä. Tendus, jetés, fondu, rond de jambe. Jos tanssi-
jalla kärkitossut, pyydämme nähdä myös relevet tossuilla. 

- Keskilattialla jetés, vapaavalintainen piruetti- ja/tai tasapainoharjoitus, pikku hypyt 
ensimmäisessä asennossa sekä changements viidennessä asennossa. 


Edustusryhmä Rubiinit

- Noin 2 minuutin pituinen vapaamuotoinen tanssivideo, jossa tanssija esittelee 
lempiliikkeensä ja tanssii kahden eri musiikin tahtiin. 

- Akrobatia-video. Tässä videossa voit näyttää erilaiset akrobaattiset taitosi, kuten 
kuperkeikka eteen- ja taaksepäin, kärrynpyörä, siltakaato, käsillä seisonta tai jotain 
muuta!

- Kuvat sillasta, nilkan ojennuksesta ja flex-asennosta, jalannostosta sivulle, 1. 
Asento grand plié sekä vapaavalintaisesta liikkeestä.

- Jos tanssijalla kärkitossut, pyydämme nähdä kuvan, jossa tanssija on kärjillä en-
simmäisessä asennossa. 

- Lyhyt video tankotyöskentelystä. Tendus, jetés, fondu, rond de jambe. Jos tanssi-
jalla kärkitossut, pyydämme nähdä myös relevet tossuilla. 

- Keskilattialla jetés, vapaavalintainen piruetti- ja/tai tasapainoharjoitus, pikku hypyt 
ensimmäisessä asennossa sekä changements viidennessä asennossa. 


Edustusryhmä Smaragdit

- Noin 2 minuutin pituinen vapaamuotoinen tanssivideo, jossa tanssija esittelee 
lempiliikkeensä ja tanssii kahden eri musiikin tahtiin. 

- Akrobatia-video. Tässä videossa voit näyttää erilaiset akrobaattiset taitosi, kuten 
kuperkeikka eteen- ja taaksepäin, kärrynpyörä, siltakaato, käsillä seisonta tai jotain 
muuta!

- Kuvat sillasta, nilkan ojennuksesta ja flex-asennosta, jalannostosta sivulle, 1. 
Asento grand plié, passé sekä vapaavalintaisesta liikkeestä. 

-Jos tanssijalla kärkitossut, pyydämme nähdä kuvan, jossa tanssija on kärjillä en-
simmäisessä asennossa. 

- Lyhyt video tankotyöskentelystä. Tendus, jetés, fondu, rond de jambe. Jos tanssi-
jalla kärkitossut, pyydämme nähdä myös relevet tossuilla. 

- Keskilattialla jeté, vapaavalintainen piruetti- ja/tai tasapainoharjoitus, pikku hypyt 
ensimmäisessä asennossa sekä changements viidennessä asennossa. 


Edustusryhmä PLUS Etude / Serenade

- 3-5 minuuttia balettityöskentelyä, jossa näkyy tangossa plié, tendus, jetés, fondu, 
rond de jambe, frappé. Jos tanssijalla kärkitossut, pyydämme nähdä myös relevet 
tossuilla. 




- Keskilattiatyöskentelystä pyydämme nähdä port de bras, jetés ensimmäisessä 
asennossa kädet viidennessä, vapaavalintainen piruetti- ja/tai tasapainoharjoitus, 
pikku hypyt ensimmäisessä asennossa ja changements. 

- Jos mahdollista, pyydämme lisäksi nähdä bourrée en couru kärjillä. 

- Noin 2 minuutin pituinen vapaamuotoinen tanssivideo, jossa tanssitaan kahden 
eri musiikin tahtiin. 

 -Kuvat sillasta, nilkan ojennuksesta ja flex-asennosta, jalannostosta sivulle, 1. 
asento grand plié, passé, arabesque sekä vapaavalintainen klassisen baletin liike-
kieleen lukeutuva asento. 

- Jos tanssijalla kärkitossut, pyydämme nähdä kuvan, jossa tanssija on kärjillä en-
simmäisessä asennossa. 


Nuorisoryhmät Eclipse / Mirage

- Kuvat sillasta, nilkan ojennuksesta ja flex-asennosta, jalannostosta sivulle sekä 
vapaavalintaisesta liikkeestä. 

- Noin 2 minuutin pituinen vapaamuotoinen tanssivideo, jossa tanssija esittelee 
lempiliikkeensä ja tanssii kahden eri musiikin tahtiin. 


