
Toimipaikat Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

Metsälä
Tanssilan studio 
Kristalli-sali
Läkkisepäntie 20
00620 Helsinki

15.45–17.00 Teinien nykytanssi+lattari 
jatko2-3 (12–15v.) sekä Rubiinit ja 
Ametistit  / IS 
17.15–18.30 Rubiinit ja Ametistit 
harjoitus / IS 
18.30-20.30 Yksityinen varaus/
Susirekka

16.00–17.30 Teinien Baletti edistyneet 
(12–15v.) ja Rubiinit / MT
17.30–18.15 Rubiinit Harjoitus / MT
18.15–19.15 Smaragdit Harjoitus / MT
19.15–20.30 Smaragdit Nykytanssi ja 
koreografia / KR

16.00–17.15 Teinien Nykytanssi 
jatkotaso (11–13v.) ja Ametistit / MT 
17.15–18.00 Ametistit harjoitus / MT
18.15–19.45 Aikuisten Baletti (15v.+) 
edistyneet ja Smaragdit / MT
19.50–20.30 Balettiharjoitus ja 
varvastekniikka edistyneet (15v.+) ja 
Smaragdit / MT
20.30–21.30 Jalokivien soolot / MT

16.00–17.15 Teinien Baletti jatkotaso 
(11–13v.) ja Ametistit / TK 
17.15–18.00 Harjoitus / Ametistit / TK 
18.00–19.30 Nykytanssi ja harjoitus / 
Edistyneet teinit–aikuiset sekä 
Smaragdit ja Rubiinit / VIN 
19.30–20.30 Jalokivien soolot / IS

10.00–11.00 Ammattilasten nykytanssin 
aamutunti / VN

16.00–17.00 Jalokivien soolot / IS
17.00–18.30 Rubiinit ja Smaragdit 
Baletti / IS
18.30–18.45 Kauppa auki / Metsälä / IS
18.45–19.30 Rubiinit ja Smaragdit 
balettiharjoitus / IS
19.30–20.45 Smaragdit lattari- ja 
nykytanssiharjoitus ja venyttely / IS

10.00–10.40 Satutanssi (3–5v.) / VN

10.45–11.45 Säihketanssi (4,5–6v.) / 
VN

11.45–13.00 Safiirit ja Opaalit 
Showtanssi ja harjoitus / ML 

13.15–14.15 Topaasit Show- ja 
Nykytanssi ja harjoitus / ML 

14.15–16.00 Ametistit ja Spinellit 
showtanssi ja harjoitus / ML 

16.15–17.00 Ametistit ja Spinellit 
tekniikka/harjoitus / IS


11.00 – 11.45 Smaragdit /harjoitus / ML 
11.45 –13.00 Teinien ja aikuisten 
nykytanssi ja showtanssi edistyneet 
(12v.->) ja Rubiinit ja Smaragdit / ML 
13.15 –14.00 Rubiinit Harjoitus / ML 
(14.00 –16.00 
Tomtebobarnen+musikaali/ IS / viikot 
selviävät elokuussa)

Metsälä
Tanssilan studio
Helmi-sali
Läkkisepäntie 20
00620 Helsinki

16.30–17.30 Tuike – show- ja 
nykytanssin alkeet (7–9v.) / KR 
17.30–17.55 Topaasit harjoitus / KR 
18.00–19.00 Topaasit ja Opaalit 
balettitunti / KR 
19.05–19.45 Opaalit harjoitus / KR 

19.45–20.45 Yksityistunti / KR

15.30–16.00 Spinellit harjoitus / KR 
16.00–16.45 Safiirit ja Spinellit 
nykytanssi / KR 
16.45–17.15 Safiirit harjoitus/ KR
17.20–18.00 Satutanssi (3–5v.) / KR 
18.00–19.00 Taikatanssi (5,5–7v.) / KR

16.00–17.00 Jalokivien soolot / ML
17.00–18.00 Tuike – show- ja 
Nykytanssin alkeet (7–9v.) / ML
18.00–19.00 Zirkonit Show- ja 
Nykytanssi / ML  
19.00–20.00 Tähdet – showtanssi 
jatkotaso (10–13v.) / ML

17.00–18.00 Säihketanssi – 
videoyhteistyöryhmä / IS
18.00–19.15 Aikuisten Baletti, jatko1 ja 
kärkitossutyöskentely / TK
19.15–20.15 Aikuisten Nykymix, 
jatko1 / MT
20.15–21.30 Aikuisten 
koreografiaryhmä Edistyneet / MT

16.45–17.15 Harjoitus Spinellit / TK
17.15–18.30 Kimalle – baletin jatkotaso 
teinit (10–13v.) ja Safiirit ja Spinellit/ TK
18.45–19.15 Safiirit Harjoitus / TK
19.15–20.15 Jalokivien soolot / TK

9.30–10.30 Zirkonit Baletti / IS 
10.45–11.15 Zirkonit Harjoitus / IS 
11.15–11.45 Opaalit Harjoitus / IS
11.45–12.00 Kauppa auki / Metsälä / IS 
12.00–12.45 Topaasit Harjoitus / IS 
13.15–14.30 Safiirit Harjoitus / IS 
14.30–15.30 Jalokivien soolot / IS 

10.15–10.55 Aikuinen-lapsi-tanssi / SK 
11.00–11.40 Satutanssi / SK
14.00–15.00 Jalokivien soolot / ML 

Haaga 1
Tanssilan studio
Kvartsi-sali 
Matkamiehentie 6
00320 Helsinki 19.00–21.00 Yksityinen varaus/

Joogaamo

16.00–17.00 Kimalle - baletin 
jatkotaso / 
17.00–17.40 Satutanssi (3–5v.) / 
17.45–18.45 Kide – baletin alkeet (7–
9v.) / 
18.45–20.00 Aikuisten Baletti jatko1 ja 
venyttely / 

19.00–21.00 Yksityinen varaus/
Joogariina

16.30–17.30 Tuike – Show- ja 
Nykytanssin alkeet (7–9v.) /  JT
17.30–18.10 Satutanssi (3-5v.) / JT
18.15–19.15 Taikatanssi (5,5–7v.) / JT
19.15–20.15 Teinien showtanssi alkeet 
2-jatko1 / JT

Studio varattavissa tanssisynttäreille ja 
muille tapahtumille!

Studio varattavissa tanssisynttäreille ja 
muille tapahtumille!

Studio varattavissa tanssisynttäreille ja 
muille tapahtumille!

Haaga 2
Tanssilan studio
Jade-sali
Kauppalantie 20, 00320 
Helsinki

16.45–17.15 Taaperotanssi (2–3v.) / 
ML 
17.15–18.15 Säihketanssi (4,5–6v) / 
ML 
18.15–19.15 Taikatanssi (5,5–7v.) / 
19.15–20.15 Teinien showtanssi jatko2 
(12–15v.) / ML  

17.00–18.00 Taikatanssi (5,5–7v.) / ML 
18.00–19.00 Tuike – show- ja 
nykytanssin alkeet (7–9v.) / ML 
19.00–20.15 Aikuisten showtanssi, 
alkeet 1-2 / ML 

16.00–17.00 Tähdet – showtanssi 
jatko1–2 (10–13v.) / JT 
17.00–17.40 Satutanssi (3–5v.) / JT 
17.45–18.45 Säihketanssi (4,5–6v.) / JT 
19.00–20.00 Dance Mix avoin taso / JT 

16.30–17.30 Jalokivien soolot / ML 
17.30–18.10 Satutanssi (3–5v.) / ML
18.15–19.15 Säihketanssi (4,5–6v.) / 
ML
19.30–20.45 Aikuisten Nykytanssi 
jatko3 / ML

16.15–17.15 Teinien showtanssi alkeet 
1-2 / PL 
17.15–18.15 Lapset ja nuoret 
akrobatian vaihtuvat kurssit / PL 
18.15–19.15 Teinit ja aikuiset 
akrobatian vaihtuvat kurssit / PL 
19.15–20.30 Vapaan tanssin tila 
käytössä ja  TDanceShop kauppa 
auki / PL

10.00–10.40 Aikuinen–lapsi-tanssi 
(1,5–2v.) / VIN 
10.45–11.25 Poikien tanssitemppuilu 
(3–5v.) / VIN 
11.30–12.10 Poikien tanssitemppuilu 
5–8v. / VIN 
12.15–13.30 Aikuisten baletti alkeet 2 
ja venyttely / MT 
13.30–14.30 yksityistunti / MT 
14.45–16.15 Tanssitekniikka ja 
koreografia – Haagan Kristallit – 
Haagan intensiiviryhmä 11v.+ / MT

Opettajat

AP = Alina Pappi
AS = Amel Sihvonen
IR = Iina Ruohomäki
IS = Iiris Salmenmaa 
JT = Jenna Tervala
KR = Karoliina Rosenberg
ML = Marjukka Lukkaroinen
MT = Milena Tuominen

Pakila
Tanssilan studio
Platina-sali
Oraspolku 9, 00680 Helsinki

16.15-17.15 Tähdet – showtanssi 
jatkotaso (10–13v.) / IR 
17.20–18.00 Satutanssi (3–5v.) / IR 
18.00–19.00 Kide – baletin alkeet (7–
9v.)  / IR 

16.45–17.25 Aikuinen-lapsi-tanssi (1,5–
2v.) / VN
17.30–18.10 Satutanssi (3–5v.) / VN
18.15–19.15 Säihketanssi (4,5–6v.) / 
VN
19.30 –20.30 Aikuisten luova tanssi / 
VN

17.00–18.00 Tuike – show- ja 
Nykytanssin alkeet (7–9v.) / AS 
18.00–19.00 Taikatanssi (5,5–7v.) / AS 
19.00–20.00 Teinien showtanssi alkeet 
1-2 /AS 

16.45–17.25 Satutanssi (3–5v.) / AP
17.30–18.30 Taikatanssi (5,5–7v.) / AP
18.30–19.45 Aikuisten baletin alkeet1-2 
/ AP
19.45-20.45 aikuisten nykytanssi alkeet 
/ AP

17.15–18.15 Taikatanssi / VN
18.15–19.15 Dance mix – Aikuinen ja 
kouluikäinen yhdessä / VN -tiiviskurssit 
keväällä!

10.00–10.40 Satutanssi (3–5v.) / PL
10.45–11.45 Säihketanssi (4,5–6v.) / 
PL
11.45–12.45 Taikatanssi (5,5–7v.) / PL
13.00–14.00 Tuike – show- ja 
Nykytanssin alkeet (7–9v.) / PL

PL = Päivi Laukkanen
SK = Silja Kähkönen 
TK = Tanja Kautiainen
VN = Vera Nevanlinna
VIN = Ville Nylén
VR = Veera Räsänen

Pakila
Tanssilan studio
Elohopea-sali
Oraspolku 9, 00680 Helsinki

18.00–19.00 Tuike – show- ja 
Nykytanssin alkeet (7–9v.) / IR

17.00–20.00 Yksityinen varaus / 
English explorers

Viikki
Asukastalo Kunto
Leskirouva Freytagin kuja 
10, 00790 Hki

17.15–17.55 Satutanssi (3–5v.) / VR
18.00–19.00 Taikatanssi (5,5–7v.) (5,5–
7v.) / VR
19.00–20.00 Aikuisten dancemix avoin 
taso / VR

16.15–17.15 Tuike – show- ja 
Nykytanssin alkeet (7–9v.) / VR
17.15–17.55 Satutanssi (3–5v.) / VR
18.00–19.00 Säihketanssi (4,5–6v.) / 
VR

 

Puistola
VPK
Puistolan raitti 5A, 00760 
Hki

16.30–17.30 Tuike – show- ja 
Nykytanssin alkeet (7–9v.) / 
PL 
17.30–18.10 Satutanssi (3–5v.) / PL
18.15–19.15 Taikatanssi (5,5–7v.) / PL


