Varkauden Tarmo ry

2013 toimintakertomus

YLEISTA

Varkauden Tarmo on laaja-alaista urheilu-, liikunta- ja nuorisotoimintaa pydrittava Varkautelainen 7 lajin
yleisseura.

Tarmon toiminta on myos tukeutunut perinteeseen ja hyvaan seka avoimeen yhteistydhon kaikkien
yhteistydsta kiinnostuneiden tahojen kanssa. Esimerkkina tasta voidaan mainita, ettd seura on ollut v.
2013 TUL:n liséksi jasenmaksun maksava jasenena 10 muussa suomalaisessa liikunta- ja
urheilujarjestossa.

Seuran talouden vahvana perus pilarina on ollut se periaate, ettéd “minka jaosto tahtoo sy6da on se myos
itte tienattava”. Omassa varainhankinnassa jaostot onnistuivat vuoden aikana paasaantoisesti kiitettavalla
tavalla.

Varkauden Tarmon 2013 toiminnassa olleet lajit:
lentopallo

paini

petanque

poytatennis

salibandy

shakki

taitoluistelu

Tarmon séantdjen mukaiset jdsenyydet:
Suomen Tyovéen Urheiluliitto TUL ry
Suomen Ty6vaen Urheiluliitto TUL ry:n Savon piiri ry

17.4.TUL:n Savon piirin vuosikokouksessa Varkaudessa seuran edustajina olivat Matti Semi ja Saila
Isokivi.

Tarmon jasenyydet lajiliitoissa:
Suomen Lentopalloliitto ry
Suomen Painiliitto ry

Suomen Petanqueliitto ry
Suomen Poéytatennisliitto ry
Suomen Salibandyliitto ry
Suomen Keskusshakkiliitto ry
Suomen Taitoluisteluliitto ry

Mahdolliset edustukset lajiliittojen kokouksissa selvidvét lajijaostojen omista toimintakertomuksista.

Tarmon jasenyydet muissa liikuntajarjestoissa:
Pohjois-Savon Liikunta ry

TUL:n Painin Tuki ry

Varkauden Urheiluseurat ry

Varkauden Urheiluseurat ry:n vuosi- ja syyskokouksessa Tarmon edustajana oli Saila Isokivi.

Tarmon muut jasenyydet tai osakkuudet:
Tarmon ja Warkaus JK:n Turvaksi ry
Tradeka Oy

Tyovaenjarjesttjen Oy

Varkauden Teatterin Kannatusyhdistys ry



Tarmon ja Warkaus JK:n Turvaksi ry:n vuosikokouksessa Tarmon edustajina olivat Matti Semi ja Arttu
Lahtinen..

Tarmon edustajina Tarmon ja Warkaus JK:n Turvaksi ry:n hallitukseen ovat kuuluneet Hannu Kiminkinen,
Matti Semi ja Arttu Lahtinen.

Tarmon ja Warkaus JK:n Turvaksi ry:n puheenjohtajana toimii v. 2013 asti Hannu Kiminkinen.
EDUSTUKSET

Suomen Tydvaen Urheiluliitto TUL ry:n hallitus
- Matti Semi 19.5.2013 saakka

Suomen Tyoévaen Urheiluliitto TUL ry:n valtuusto
- Matti Semi 19.5.2013 alkaen

TUL Savon piirin hallituksen jasen
- Isokivi Saila 17.4.2013 alkaen

Suomen painiliiton Itd&-Suomen aluepaallikk®
- Minna ltkonen (jatkaa tehtévéssa)

SEURAN HALLINTO

Saantomaarainen vuosikokous
Pidettiin 19.3.2013 Tarmon toimistolla Rajakatu 13, 2 krs.

Lasna 8 tarmolaista.

Kokouksen puheenjohtajana toimi Matti Semi ja sihteerina Saila Isokivi.
Poytakirjan tarkastajina toimivat Esko Paukkonen ja Paivi Tolvanen.

Saantdmaaraisessa vuosikokouksessa hyvaksyttiin vuoden 2013 toimintakertomus seka todettiin vuoden
2013 tilinpaatds ja kuultiin toiminnantarkastuskertomus. Vahvistettiin vuoden 2013 tilinpaéatos ja
myodnnettiin vastuuvapaus.

Saantomaarainen syyskokous
pidettiin Tarmon toimistolla Rajakatu 13, 2 krs, 14.11.2013. Kokouksessa oli mukana 8 seuran jasenta.

Kokouksen puheenjohtajana toimi seuran puheenjohtaja Matti Semi ja sihteerina Saila Isokivi.
Poytakirjan tarkastajina toimivat Esko Paukkonen ja Tuomo Immonen.

Syyskokouksessa suoritettiin v. 2014 henkildvalinnat ja hyvaksyttiin vuoden 2014 toimintasuunnitelma
seka talousarvio.

Hallitus

Seuran hallituksen muodostivat:
Matti Semi, puheenjohtaja

Arttu Lahtinen, varapuheenjohtaja
Saila Isokivi, sihteeri

Mika Itkonen

Petri Lappi

Jani Kettunen

Hallitus kokoontui vuoden aikana 7 kertaa.
Kokouspaivat olivat: 23.1., 3.3, 19.3., 21.5., 30.8., 24.10., 14.11.
Kokoukset on pidetty Tarmon toimistolla, Rajakatu 13, 2 krs.



Seuran tilintarkastajina toimivat Juha Koivula ja Esko Paukkonen.

Toimisto
Seuran toimisto on sijainnut 1.3. alkaen Paperiliton Varkauden os. 14 tiloissa yhdessa Vasemmistoliiton
kanssa osoitteessa Rajakatu 13, 2 krs, 78200 Varkaus.

100 v. juhlatoimikunta

Juha Koivula, puheenjohtaja

Kauko Ahonen

Hannu Itkonen

Esko Paukkonen

Matti Semi

Saila isokivi, sihteeri

100 v. toimikunta kokoontui yhden kerran 21.3.2013 loppukaronkan merkeissa muistellen vietettya 100 v.
juhlavuotta.

Lentopallojaosto

Ville Lintunen, yhteyshenkild
Jukka Korhonen, yhteyshenkild
Toni Kaipainen

Petteri Hayrinen

Painijaosto

Mika Itkonen, puheenjohtaja

Minna Itkonen, yhdyshenkild

Veikko Nykanen

Olli Neuvonen

Seppo Vaatanen

Esa-Pekka Jarvinen

Saila Isokivi, jaoston ulkopuolinen taloudenhoitaja

Toiminnan tarkempi erittely liitteen& olevassa painijaoston toimintakertomuksessa.

Petanquejaosto

Pirkko Anttonen, yhdyshenkil®
Sirkka Hokka

Unto Keituri

Anja Tiensuu

Paavo Tiensuu

Toiminnan tarkempi erittely on liitteend olevassa petanquejaoston toimintakertomuksessa.

Pdytatennisjaosto

Jussi Pikkarainen, puheenjohtaja
Kimmo Hamalainen, sihteeri
Tommi Hamalainen

Mika Nuutinen

Joonas Pikkarainen

Osmo Raisanen

Toiminnan tarkempi erittely on liitteend olevassa pdytatennisjaoston toimintakertomuksessa.

Salibandyjaosto

Antero Monto, valmentaja

Jyri Multanen, valmentaja
Petri Lappi, fysiikkkavalmentaja
Arto Nissinen, huoltaja

Saila Isokivi, sihteeri



Toiminnan tarkempi erittely on liitteena olevassa salibandyjaoston toimintakertomuksessa.

Salibandy kerho Kénénpelto
Timo Varonen, yhdyshenkilé / valmentaja

Toiminnan tarkempi erittely on liitteend olevassa toimintakertomuksessa.

Sahly perhekerho Luttila
Tuomo Immonen, vetgja

Salibandyn juniorijaosto

Heikki Eronen, joukkueenjohtaja C1-97 pojat
Mikko Monto, vastuuvalmentaja C1-97 pojat
Riku Karvonen, vastuuvalmentaja C1-97 pojat
Tuomo Immonen, valmentaja C1-97 pojat
Ari Kosonen, huoltaja C1-97 pojat

Jarkko Seppa, joukkueenjohtaja E-juniorit
Tuomo Immonen, valmentaja E-juniorit
Jeremias Skyttd, apuvalmentaja E-juniorit
Pauli Turunen, huoltaja E-juniorit

Petri Pulkkinen, huoltaja E-juniorit

Timo Varonen, joukkueenjohtaja F1-juniorit
Tero Ollikainen, valmentaja F1-juniorit
Teemu Vehkapera, valmentaja F1-juniorit
Matti Kesénen, valmentaja F1-juniorit

Marko Po6llanen, joukkueenjohtaja F2-juniorit
Jouni Komppula, valmentaja F2-juniorit

Pasi Luotinen, valmentaja F2-juniorit

Petri Raisanen, valmentaja F2-juniorit

Saila Isokivi, sihteeri

Toiminnan tarkempi erittely on liitteenéd olevassa salibandyn juniorijaoston toimintakertomuksessa.

Shakkijaosto

Mikko Timonen, puheenjohtaja
Timo Airas

Arto Nissinen

Toiminnan tarkempi erittely on liitteend olevassa shakkijaoston toimintakertomuksessa.

Taitoluistelujaosto

Paivi Tolvanen, puheenjohtaja (kevéatkausi)
Jani Kettunen, puheenjohtaja (syyskausi)
Mirja-Liisa Tepsa

Minna Ursin

Medalith Ponce

Ritva Mononen, 31.3. saakka

Johanna Karvinen, 1.9.2013 alkaen

Toiminnan tarkempi erittely on liitteenéd olevassa taitoluistelujaoston toimintakertomuksessa.

Huomionosoitukset

Anna-Maija Piippo 60 v. elokuu, kukat

Pieksamaen Pyrint6 ry 100 v., 20,00 euron rahalahja ja Tarmon Taipale kirja..
Varkauden Teatteri 100 v. 50,00 euron rahalahjoitus.

Tiina Rossi 50 v. ei vastaanottoa.



2013 Tarmon parhaat urheilijat ja palkittavat
Miehet

Juha-Matti Hokka, salibandy
Timo Airas, shakki

17-20 v. tytot

Liisa Nokelainen, taitoluistelu
17-20 v. pojat

Jesse Itkonen, paini

Riku Karvonen, salibandy
13-16 v. tytot

Elli Valiaho, taitoluistelu
13-16 v. pojat

Asa Palhomaa, salibandy
Leo Hentunen, shakki

2013 Varkauden Urheiluseurat ry:n palkitsemat
Miehet salibandy: Juha-Matti Hokka

Miehet shakki: Timo Airas

Veteraanit salibandy: Arttu Lahtinen

17-20 v. pojat salibandy: Riku Karvonen

17-20 v .pojat paini: Jesse Itkonen

17-20 v. tyt6t taitoluistelu: Liisa Nokelainen

13-16 v. pojat salibandy: Asa Palhomaa

13-16 v. pojat shakki: Leo Hentunen

13-16 v. tytot taitoluistelu: Elli Valiaho

Tyttdjen junnu-stipendi: taitoluistelu Liisa Nokelainen

Lentopallojaosto

Ville Lintunen, yhteyshenkil®
Jukka Korhonen, yhteyshenkild
Toni Kaipainen

Petteri Hayrinen

Lentopallojaosto pelasi Pohjois-Savon maakuntasarjassa.
Harjoituksia jarjestettiin kaksi kertaa viikossa. Harjoituspaikkoina toimivat Timolan koulu ja liikuntatalo.
Jarjestimme kevaan aikana kaksi kotiturnausta Kangaslammilla.

Painijaosto

Mika Itkonen, puheenjohtaja
Minna Itkonen, yhdyshenkild
Veikko Nykéanen

Olli Neuvonen

Seppo Vaatanen
Esa-Pekka Jéarvinen

Jaosto kokoontui vuoden aikana 2 kertaa. Kokoukset jarjestettiin 14.5. ja 29.11.
Painijaoston kokouksista laadittiin poytékirjat.

Painijaoston kokoukset pidettiin Varkauden Tarmo ry:n toimistolla.

Painijaoston puheenjohtaja Mika Itkonen valittiin Varkauden Tarmo ry:n hallituksen jaseneksi vuodelle
2013- 2014.



Painijaoston yhdyshenkild Minna Itkonen valittiin jatkamaan Suomen painiliiton 1t4-Suomen
aluepaallikkdna Imatralla jarjestetyssa Ita-Suomen aluekokouksessa 9.2.2013.

Painiliiton Itd-Suomen alueen aluekokouksissa 9.2.2013 Imatralla ja 12.10.2013 Lappeenrannassa
seuran hallituksen valtuuttamana edustajana oli Minna Itkonen.

Painijaosto jarjesti Junioreiden vapaapainin Suomen mestaruuskilpailut Varkaudessa 2.— 3.11.2012.
Kilpailu toimi samalla Varkauden Tarmon 100 v. juhlakilpailuna.

Yleista
Seuran painijaoston toiminta on ollut pdasaantoisesti pikkulasten ja kouluikéisten harjoittelu- ja
kilpailutoimintaa.

Kuluneen vuoden aikana hankittiin paini jaostolle uudet seura-asut. Asujen merkiksi valittiin Macron.

Valtakunnalliseen alle 17-vuotiaiden poikien painin kilpailutoimintaan ovat aktiivisesti ja menestyksellisesti
osallistuneet Jesse Itkonen, Viljami Hamaldinen, Sakari Neuvonen ja Rasmus Itkonen.

16.6.2013 jarjestettiin yhteistydssa Varkauden kaupungin kulttuuritoimiston kanssa Vekara Varkaus
viikolle ajoittuneet Kuperkeikanheiton SM-kilpailut.

Painijaoston netti-sivut toimi hienosti tiedotuskanavana tavoitteiden mukaisesti.

Harjoitustoiminta
Harjoitukset pidettiin Liikuntatalon painisalissa maanantaisin, keskiviikkoisin ja perjantaisin.

Koko vuoden painiharjoitukset jarjestettiin kahdessa ryhmasséa; painikoulu ja nassikat seka kisaryhma ja
jatkajat.

Ohjaajina ovat toimineet Mika Itkonen, Esa-Pekka Jarvinen, Veikko Nykanen ja Juuso Itkonen.
Yhdeksan harjoitustoimintaan osallistunutta painijaa ilmoitettiin lisenssipainijoiksi Suomen Painiliittoon.

Kevatkauden paattajaiset jarjestettiin, 14.6.2013 Kallioniemessa, ohjelmassa oli makkaran paistoa ja
saunomista seka kauden parhaiden palkitseminen.

Leiritoiminta

Nuorten maajoukkueleiri, 11. -15.11.2013 Pajulahti
Osallistui: Jesse Itkonen.

Jarjestetyt kilpailut

11.5.2013 Varkaus, Avoimet TUL Savo-Karjala piirinmestaruuspainit.
18.12.2013 Varkaus, jarjestettiin seuran painijoiden omat pikkujoulupainit.

Palkitut painijat

Varkauden Tarmo ry paras poika painija 2013
Paini, Jesse Itkonen.

VarTa painijaos, painikauden paattajaiset 14.6.2013 Kallioniemi
Toni-Pekka Jarvinen — Ahkera kilpailija

Sakari Neuvonen — Ahkera harjoittelija

Karo Kinnunen — Vuoden tulokas

Jesse Itkonen — Menestyksekas painija

Kilpailutoiminnan valtakunnallisten mestaruuskisojen mitalisaavutuksia




Jesse Itkonen
Av TUL:n poikien ja tyttdjen kr mestaruuskilpailut, pojat 17 v. 76 kg 2..

Talous

Jaoston talous on ollut erinomaisessa kunnossa koko kuluneen kauden aikana.

Jaoston pankkina on ollut Varkauden Osuuspankki, joka vastaa koko seuran pankkipalveluista.
Jaoston varoista on maksettu kilpailumatkojen matkakuluja ja osanottomaksuja. Matkakorvaus on ollut
0,20 euroa / km. Kuukausipaineista matkakorvauksia ei ole maksettu. Leirit ja osallistumismaksut on
maksettu seuran toimesta.

Seuran hallinto on hallituksen paatoksiin pohjautuen suorittanut painijaoston pankkitilille toiminta-
avustuksia prosentuaalisen kulutuksen perusteella.

Mestaruuskilpailumatkoilla on painijoille ja huoltajille korvattu myés majoitus- ja ruokailukuluja.

Jaosto on suorittanut Varkauden kaupungille harjoitustilasta kuukausittain laskutettavan salivuokran.
Vuonna 2013 kaikki painijaoston jasenet suorittivat seuran sdantdjen mukaisen jasenmaksun.
Tulopuoli on muodostunut seuran avustuksista, kaupungin ohjaajapalkkioista ja talkootyon tuotoista.
Jaoston talouden tukipilarina on ollut harrastajien perheilta perityt salimaksut seka aktiivinen talkootyd.
Talkootoiminta

Talkootdité on tehty jarjestysmiestoiminnassa, Jyskin kalusteiden kasauksessa ja City-marketin rakettien
myyntitoiminnassa.

Seka jarjestetty kuudetta kertaa kuperkeikan SM- kisat Vekara Varkaus tapahtumaan.

2013 kilpailutoiminnan menestys ja osallistuminen

Av TUL:n poikien ja tyttdjen mestaruuskilpailut, 2.2.2013 Vaajakoski
Pojat 17 v 76 kg: 2) Jesse Itkonen, 58 kg: 1) Toni-Pekka Jarvinen
Pojat 10 v (kansallinen kilpailu) 30kg: 3) Karo Kinnunen

It&-Suomen aluemestaruuskilpailut, 9.2.2013 Imatra
Pojat 54 kg: 2) Toni-Pekka Jarvinen
(Kilpailuiden ulkopuoliset sarjat) 26 kg: 2) Sakari Neuvonen

[t&-Suomen alueen kk-painit, 16.2.2013 Joensuu
Pojat 33 kg: 3) Viljami Hamalainen; 24 kg: 1) Rasmus Itkonen, 2) Sakari Neuvonen

Av. TUL:n mestaruuskilpailut, 16.3.2013 Ahtéri
Miehet 55 kg: 7) Toni-Pekka Jarvinen
Juniorit 55 kg: 5) Toni-Pekka Jarvinen

Av. kv. Paasidispainit 30.3.2013 Turku
Pojat 17 v 69 kg: 1) Jesse Itkonen, 6) Juuso Itkonen

Kadettien SM-kilpailut (kr), 13.4.2013 limajoki
Sarja 69 kg: osallistui Jesse Itkonen
Sarja 58 kg: osallistui Toni-Pekka Jarvinen

Avoin Lansi-Suomi cup, 20.4.2013 Vaajakoski
Pojat 17 v 69 kg: 1) Jesse Itkonen; 58 kg: 5) Toni-Pekka Jarvinen
Pojat 9 v 32 kg: 3) Karo Kinnunen; 29 kg: 1) Rasmus Itkonen; 26 kg: 6) Sakari Neuvonen



XXI Ollin painit, 27.4.2013 Kuusankoski
Pojat 17 v 62 kg: 2) Toni-Pekka Jarvinen
Pojat 10 v 30 kg: 7) Karo Kinnunen

Pojat 8 v 27 kg: 3) Sakari Neuvonen

Avoimet TUL Savo-Karjala pm-painit, 11.5.2013 Varkaus
Sarjat 63 kg: 2) Toni-Pekka Jéarvinen; 38 kg: 2) Arttu Korhonen; 30 kg: 2) Karo Kinnunen; 28 kg: 2) Sakari
Neuvonen

VIl Raimo ”Sumo” Karlssonin muistopainit, kr, 4.8.2013 Helsinki
Pojat 63 kg:4) Toni-Pekka Jarvinen

It&-Suomen aluemestaruuskisat, vp, 12.10.2013 Lappeenranta
Pojat 26 -29 kg: 5) Sakari Neuvonen
(Kilpailuiden ulkopuoliset sarjat) 26 kg: 1) Rasmus Itkonen

Kadettien SM-kilpailut, vp, 13. -14.12.2013 Kuusankoski
Sarja 76 kg: osallistui Jesse Itkonen

VarTa:n pikkujoulupainit 18.12.2013
Osallistui n. 15 tonttua

Petanquejaosto

Toiminta
Harjoituksia pidettiin kaksi kertaa viikkossa, maanantaisin ja torstaisin.
Kéavijamaara keskimaarin 7-14 henkilda.

Kilpailutoiminta
Osallistuttu Savo Cup kilpailuihin keskinkertaisella menestyksella.
Poytatennisjaosto

Jaosto

Jussi Pikkarainen, puheenjohtaja
Kimmo Hamalainen, sihteeri
Joonas Pikkarainen

Osmo Raisanen

Pelaajat:

Jussi Pikkarainen
Kimmo Hamalainen
Osmo Raisanen
Tommi Hamalainen
Miika Nuutinen
Joonas Pikkarainen

Tavoitteet kaudelle
Tarkeimmaksi tavoitteeksi asetettiin séilyminen 3. divisioonassa jossa onnistuttiin.

Harjoitustoiminta
Harjoitukset pidettiin Paivionsaaren koulun ala-salissa ja Huvipirtilla.

Kilpailutoiminta
Sarjaan (3.div) osallistuttiin yhdella joukkueella.



Talkootoiminta
Pelaajat osallistuivat Unelma arpojen myyntiin.

Muu toiminta
Olemme kohottaneet ryhméahenkea joukkueessa erilaisilla yhteisilla huvimatkoilla.

Salibandyjaosto miesten 1. joukkue

Antero Monto, valmentaja
Petri Lappi, fysiikkkavalmentaja
Jyri Multanen, valmentaja
Arttu Nissinen, huoltaja

Kilpailutoiminta

Miesten edustusjoukkue pelasi kevaalla 2013 3. divisioonassa ja juhli sarjanousua kauden paatteeksi.
Sarjanousu tuli lohkovoitolla, joten karsintoja ei tarvittu. Kauden paatteeksi parhaana palkittiin Juha-Matti
Hokka.

Edustusjoukkue jatkoi valmentaja Antero Monton sopimusta ja Fysiikkavalmentajana toimi Petri Lappi.
Syksylla 2013 joukkue aloitti 2. divisioonan Savo-Karjalan lohkossa, jossa pelasi 10 joukkuetta.

Joukkue aloitti virallisen yhteistydn Joroisten salibandylukion kanssa, josta saatiin myds uusia pelaajia.
Omia junioreita nostettiin myds harjoitusrinkiin.

Suomen Cupissa oltiin mukana syksylla 2013, mutta tiputtiin sieltd niukasti ensimmaisella kierroksella.

Harjoittelu

Edustusjoukkue aloitti kesaharjoittelun kolme kertaa viikossa toukokuun alussa.
Elokuussa siirryttiin lajin pariin liikuntatalolle.
Harjoitukset olivat keskimaarin 3 kertaa viikossa.

Varainhankinta

Varainhankintaa toteutettiin keradmalla kausimaksuja, osallistumalla erilaisiin talkoisiin, Sampea ja
samppanjaa, Finn Triathlon, maalaustalkoot, arpojen myynti.
Yhteistydkumppaneiden osuus oli myds merkittava ja siihen myds panostettiin.

Muuta

Edustusjoukkue osallistui Vekara Varkauden salibandy-tyépajan jarjestelyihin seké olimme jarjestamassa
koulujenvélista salibandyturnausta, joka oli suunnattu 5. -6.-luokkalaisille tytdille ja pojille.

Salibandy E-juniorit (-03)

Jarkko Seppé, joukkueenjohtaja
Tuomo Immonen, valmentaja
Jeremias Skytta, apuvalmentaja
Pauli Turunen, huoltaja

Petri Pulkkinen, huoltaja

E-juniorijoukkue on juuri aloittanut ensimmaisen kautensa Savo-Karjalan sarjassa.

Kauden tavoite on saada joukkuepelaaminen kuntoon ja joukkueen rakentuminen.

Salibandyn saannét tuodaan pelaajille tutuksi.

Myds henkildkohtainen pallon ja mailankasittelytaidon parantaminen entisestaan kuuluu joukkueen
tavoitteisiin.

Joukkueeseen kuuluu n. 19 pelaajaa ja muutama kerholainen.



Kilpailutoiminta

Joukkue on osallistunut vuonna 2013 kuuteen otteluun, jotka ovat olleet Joensuussa, Kuopiossa ja
Juuassa.

Pelit ovat sujuneet odotusten mukaisesti ja joukkueesta on kasvamassa toimiva porukka.
Pelimatkoista on tullut mukavia ja rutiininomaisia.

Saannot ovat iskostuneet pelaajille hyvin.

Pelipaikkoja on vield muuteltu ja joukkueen on annettu viela elaa.

Harjoitustoiminta

Syksylla on harjoituksia ollut kaksi kertaa viikkoon.

Harjoituksissa on ollut paéséaantoisesti kaksi valmentajaa mukana.

Yleisen mailatekniikan ja pallonkasittelyn liséksi on s&éntoja kerrattu.

Kevyesti on mukaan sisélletty avausharjoituksia. Myos maalivahdeille on jarjestetty erillistd valmennusta.
Talkootoiminta

Joukkue ei viela ole osallistunut talkootoimintaan.

Salibandy juniorijaosto / sdhlykerho Kéndnpelto

F1- ja F2-juniorit

Kdnonpellon sahlykerhossa pelailtiin tammi -toukokuun ajan kerran vilkossa maanantaisin.
Mukana harjoitusringissa oli 12 poikaa.

Kerhon vetdjana toimi Timo Varonen.

Loppukesasta kartoitettiin sarjaan osallistumismahdollisuudet ja kun vanhemmatkin saatiin aktivoitua, niin
ilmoitettiin sarjapeleihin F1 (-04) ja F2 (-05-06) pojat.

Mukana kokoonpanossa oli muutama —06 syntynyt ja puolenkymmenta kerhopelaajaa, jotka eivat
osallistuneet sarjapeleihin. Kaiken kaikkiaan harjoituksissa ké&vi noin 30 poikaa.

Harjoituspaikoiksi muodostui lukion sali maanantaisin ja liikuntatalo keskiviikkoisin ja joka toinen torstai.
Harjoituksia vetaméssa oli 8-10 aikuista.

Ennen sarjapeleja ryhma esiintyi edustusjoukkueen pelisséa eratauolla pelaamalla yleisén edessa.
F-juniori tiimi pelasi syksyn aikana kolme sarja turnausta Kuopiossa nousujohteisesti.

Ryhman aikuiset osallistuivat talkoisiin tarvittaessa, mm edustusjoukkueen peleihin 16ytyi
makkaranpaistajat.

Syyskauden 2013 harjoitukset huipentuivat joulupukin vierailuun harjpoituksissa.

Salibandy perhekerho Luttila

Poikien ja vanhempien yhteinen séhlykerho aloitti syksylla toiminnan.
Kerho harjoitteli tiistaisin Luttilan koululla.

Kerhon vetdjana toimi Tuomo Immonen.

Salibandyn juniorijaosto



C1-/B-pojat

Pelasi kaudella 2013 SSBL.:n alaista sarjaa.
Kauden paatteeksi sijoitus oli kuudes.
Kauden paattajaisissa palkittiin onnistujia.

Syyskaudella 2013 joukkue siirtyi vanhempaan ik&luokkaan salibandyliiton sdantéjen mukaisesti.
Joukkueen vastuuvalmentajina toimi kaksikko Mikko Monto ja Riku Karvonen, valmentajana Tuomo
Immonen.

Muut joukkueen vastuunkantajat: huoltaja Ari Kosunen ja joukkueenjohtaja Heikki Eronen.

Alkusarjassa joukkueen sijoitus oli kuudes ja nain tyytyminen alueelliseen jatkosarjaan.
Pelimatkat suoritettiin seka omilla, etté linja-autolla.
Akatemia

Seura perusti kaudelle 2013 kokonaan uuden joukkueen.

Joukkueen pelaajarunko koostuu pééaosin seuran entisista junioripelaajista.

Joukkue osallistuu SSBL:n sarjaan pelaten miesten 5. divaria Savo-Karjalan alueella.

Joukkueen valmentajina toimi kaksikko Mikko Lyytikainen ja Henri Turunen seké joukkueenjohtajana
Heikki Eronen.

Syyskaudella pelattiin kahdeksan ottelua, joista saavutuksena 5 voittoa ja 3 tappiota.

Pelimatkat suoritettiin omilla autoilla.

Shakkijaosto

Jaosto

Mikko Timonen, puheenjohtaja
Timo Airas

Arto Nissinen

Yleista

Shakkitoiminta on jatkunut joka viikkoisena ja jatkamme toimintaamme samalla tarmolla tulevanakin
vuonna.

Pelipaikkana meita on palvellut tAmén vuoden ja toivottavasti tulee palvelemaankin Tarmon toimisto
Kelan ylékerrassa.

Peli-illat ovat ja tulevat olemaan keskiviikkoisin kello 18.00 alkaen.

Jarjestimme Varkauden mestaruusturnauksen niin Pitkésséa -, Nopeassa — kuin pikapelissakin.

Taitoluistelujaosto

Jaosto

Paivi Tolvanen, puheenjohtaja kevatkausi
Jani Kettunen, puheenjohtaja syyskausi
Mirja-Liisa Tepsa

Minna Ursin

Medalith Ponce

Ritva Mononen, 31.3.2013 saakka
Johanna Karvinen 1.9.2013 alkaen

Taitoluistelujaosto kokoontui kuluneen vuoden aikana tarvittaessa. Taitoluistelujaoston
edustajana Tarmon hallituksessa toimi alkuvuoden Paivi Tolvanen, syyskokouksesta alkaen Jani
Kettunen.

Heti vuoden alusta olimme kaupunkilehti Sykkeen lehtijutussa, jossa kerrottiin toiminnastamme.



Maaliskuussa Warkauden Lehti teki jutun toiminnastamme. Alkusyksysté olimme mukana Sinun Savo-
lehden Varkauden Tarmosta tekemassa jutussa. Myds ennen joulunaytdsta Warkauden Lehdessa oli iso
juttu syyskauden toiminnasta ja joulunaytoksesta, seka joulunayttksen jalkeen kuvakavalkadi
joulunaytoksesta.

Harjoitustoiminta, kevéatkausi

Vuoden alussa muutimme hinnoittelua siten, etta ainoastaan yhdella luistelukoulun jaalla kavijat
maksoivat 20 €/kk, kaikki muut 50 €/kk kayntikerroista riippumatta.
Tama muutti harjoituksiin osallistumiskaytantoa siten, etta harjoituksissa kaytiin useammin.

Uusia luistelukoululaisia oli vuoden alussa jonossa 8, joista muodostimme uuden aloittavan ryhmén,
kevaan aikana ryhmakoko vield kasvoi.

- luistelukoulu sunnuntaisin klo 9.30-10.15, valmentajan jaa perjantaisin klo 15.45-17.00 ja
oheisjumppa perjantaisin klo 17.30-18.30

- taitoluisteluryhmien pienemmat jaa keskiviikkoisin klo 16-17.00, valmentajan jaé perjantaisin klo
15.45-17.00, oheisjumppa perjantaisin klo 17.30-18.30 ja jda sunnuntaisin klo 10.15-11.30

- taitoluisteluryhmien isommat jaé keskiviikkoisin klo 17-18.15, valmentajan oheisjumppa perjantaisin
klo 18.30-19.30, valmentajan jaé perjantaisin klo 20-21.15 ja ja& sunnuntaisin klo 11.30-12.45

- kisaryhmén jaa alkukaudesta lauantaisin vaihtuvalla harjoitusajalla

Kevatkauden paattyessa ryhmakoot olivat seuraavat:
Luistelukoulu 37

D-ryhméa 5
C-ryhma 7
B-ryhma 7
A-ryhma 6
Yhteensa 62 luistelijaa

Valmennuksesta vastasi Tarja Kunnas-Saastamoinen. Ohjaajina toimi kevatkaudella Mirka Niskanen,
Henna Olli, Liisa Nokelainen, Elli Valiaho, Juulia Ojanen ja Elvi Valiaho.

Harjoitustoiminta, syyskausi:

Syyskaudella pystyimme lisédmaan valmentajan ohjaamien harjoitusten maaraa, valmentaja kéavi
ohjaamassa harjoitukset keskiviikkoisin ja perjantaisin.

Myo6s ryhmakokoa uudistettiin syyskaudelle taitoluisteluryhmien osalta.

Taitoluisteluryhmia oli kolme; harraste-, valmennus- ja kisaryhma.

Valmennus- ja kisaryhman harjoittelu oli aiempaa tavoitteellisempaa, osin kilpailutoimintaan tahtaavaa.
Mitaan velvoitteita kilpailemiseen ei kuitenkaan ole, kisaryhmalaisistakin vain noin puolet osallistui
kilpailutoimintaan.

- luistelukoulu sunnuntaisin klo 10.45-11.30

- harrasteryhma jaa keskiviikkoisin klo 16.00-17.00, oheisjumppa perjantaisin klo 17.30-18.30 ja jaa
sunnuntaisin klo 9.30-10.45

- valmennusryhma jaa keskiviikkoisin klo 16.00- 17.00, jaaperjantaisin 15.45- 17.00, oheisjumppa
perjantaisin klo 17.30- 18.30, jaa sunnuntaisin klo 9.30- 10.45

- kisaryhma jaa keskiviikkoisin klo 17.00- 18.15, oheisjumppa keskiviikkoisin 18.30- 19.15,
oheisjumppa perjantaisin klo 18.30- 19.30, j&& perjantaisin klo 20.00- 21.15, oheisjumppa
sunnuntaisin 10.45- 11.15, ja j& sunnuntaisin klo 11.30- 12.45

- kisaryhma jaa loppusyksystéa lauantaisin 11.45- 12.45

Syyskauden paattyessa ryhmakoot olivat seuraavat:

Luistelukoulu 26
Harrasteryhma 11
Valmennusryhma 11

Kisaryhma 10



Aikuisluistelu 15
yhteensa 73 luistelijaa

Valmennuksesta vastasi Tarja Kunnas-Saastamoinen. Ohjaajina toimivat syyskaudella Mirka Niskanen,
Liisa Nokelainen, Elli Valiaho, Elvi Valiaho ja Elisa Tikanmaki.

Muu toiminta

8.2.2013 Tarja Kunnas-Saastamoisen valmentama leiripdiva ja

- 18.2.2013 Kuvansissa jarjestettiin luisteluilta, johon oli jaettu kouluille ennakkoilmoittautumislappuja.
Osallistujia oli 10, joista kaksi ilmoittautui myos luistelukouluun.

- 23.2.2013 kaikki ohjaajat osallistuivat joensuussa Taitojenoppiminen ja opettaminen
oppiminen ja opettaminen harjoitustilanteessa ja taitoharjoittelu-koulutukseen.

- 17.3.2013 kevatesitys

- 24.3.2013 Keuruun kisamatka

- 14.4.2013 Jyvaskylan kisamatka

- 6.4.2013 osallistuminen Kuopiossa Silver Skate luistelukilpailun gaalaan

- 26.5.2013 leiripdiva Leppavirralla

- 10.8.2013 kolme ohjaajaa luistelun ohjauksen perusteet koulutuksessa Kouvolassa

- 13.8.2013 oma valmentajan pitdma koulutuspaiva ohjaajille

- 22.9.2013 infotilaisuus luistelijoiden vanhemmille

- 16.11.2013 leiripaiva

- fleece-takkien yhteistilaus luistelijoille

- toppatakkien hankinta ohjaajille

- 23.11.2013 aikuisluistelu k&ynnistyi

- 15.12.2013 joulunaytés "Talven ihmemaa”

Varainkeruu

Varkauden Pujottelijoiden lahjoitus

- 3-4.5.2013 Vuoden Turvallisin paiva-tapahtumassa makkaranpaisto
- 19-20.7.2013 Joroisten terasmieskisoissa varustepussien lajittelua ja jakoa
- kahvipiste luistelukoulun ajalla

- Unelma-arpojen myynti

- yleisoluistelun valvonta

- kuukausimaksut

- ohjaustoiminta- ja tilavuokra-avustukset

- kohdeavustus joulunaytokseen

- Seuratuki

- kahviomyynti joulunaytoksessa

- Marimekko kangaslahjoitus joulunaytokseen

Kuukausimaksut:
Kevatkausi

- luistelukoulu 20 € /kk, sis. yksi jaa 45 min
- kaikki muut 50 €/kk

Syyskausi

luistelukoulu 25 €/kk
harrasteryhma 50 €/kk
valmennusryhma 60 €/kk
kisaryhma 80 €/kk






