
Ohjeita uusille alkeisratsastajille.

Alkeistunnin saat varattua netistä

Meiltä saat lainaksi kypärän, kengiksi käy
hyvin kumpparit tai sellaiset kengät missä 
vähän korkoa. Vaatteet sellaiset mitkä eivät
ole tiukat. Sekä sään mukaiset vaatteet
jos on -10 astetta sitten lämpimät
vaatteet, vaikka ratsastamme sisähallissa
siellä on sama lämpötila mikä ulkona.

Ennen tuntiasi tallissa voit mennä tallissa
sijaitsevaa  toimistoon
täällä  tallityöntekijä antaa 
sinulle ponin/hevosen  nimen kenellä ratsastat
ja avustaa sinut alkuun.

Opettaja opettaa ratsastustunnilla joten 
kuuntele tarkasti neuvoja. 
Tunnin jälkeen poni/ hevonen viedään
omaan karsinaan  tai se voi myös jatkaa 
seuraavalle tunnille. Opettaja ja tallityöntekijä
neuvoo.
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