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Yleista

Yhdistyksen nimi, Tampereen Seudun Kaatuneitten Omaiset ry, kertoo jasenid yhteen liittdvasta taus-
tasta. Jaseniston keski-ian noustua jo 80 vuoteen tarkeiksi ovat tulleet ikddntymiseen liittyvat asiat,
kunnon, henkisen vireyden ja muistin yllapito,asuminen ja palvelut. Ohjelmatarjonnassa on pyritty ot-
tamaan huomioon Tampereen kaupungin ja ymparistokuntien vanhusstrategioiden periaatteet.

Jasenet

Yhdistyksen jasenmaara 31.12.2019 oli 494, joista sotaorpoja ja heidan lapsiaan on 90%, loput ns.
kannatusjasenia (aanivaltaisia henkilojasenid). Viimeinen sotaleski, kunniajasen menehtyi kesalla .
Suurin osa jasenistd, 288 on Tampereelta. Seuraaviksi tulevat Kangasala 35 jasentd, Nokia 32, YI6jarvi
32 ja Valkeakoski 21. Jasenmaaralta 10 — 20 valiin jaavat Palkane, Lempaald, Parkano, lkaalinen ja
Pirkkala. Alle 10 jasenen kuntia on useita; yksittdisid jadsenid on ympari Suomea ja pari ulkomaillakin.

Toiminta

Tavoitteena on ollut tarjota monipuolista niin fyysiseen kuin psyykkiseen hyvinvointiin tahtaavaa oh-
jelmaa huomioon ottaen ikddntyva jasenistd. Toimintamuotoja ovat olleet saanndlliset kuukausitilai-
suudet luentoineen, liikunta- ja kuntotapahtumat, pienryhmatoiminta ns. teemaryhmat, teatterikdyn-
nit ja retket, jotka kaikki ovat myos tarkeita vertaistukitapaamisia. Isdanmaallisiin tilaisuuksiin osallis-
tuminen on olennainen osa perinnetoimintaa. Lisdksi on osallistuttu Kaatuneitten Omaisten Liiton ja
muiden sotaorpoyhdistysten jarjestamiin tilaisuuksiin.

Kuukausitilaisuudet

Kuukausitilaisuudet ovat keskeisin toimintamuoto ja jaseniston tarkein tapaamis-, informointi- ja vir-
kistystilaisuus. Niita oli vuoden aikana 9 ja ne pidettiin Tampereen seurakuntien talon toisen kerroksen
tiloissa. Aiheina on ollut vanhuspalvelut ja niiden kehittdminen, asumisturvallisuus, digitalisaatio, ldhi-
ja sotahistoria ja syksylla erityisesti muisti- ja aivotoiminnan yllapito. Ohjelmaan sisaltyi sdannollisesti
myo6s musiikkia, yhteislaulua ja taukovoimistelua. Salitilaisuutta edeltavan kahvittelun aikana oli mah-
dollisuus vaihtaa kuulumisia ja taten saada toisiltaan vertaistukea. Osallistujia oli yhteensa 638.
Kuukausitilaisuudet 2019, esitelmoitsijat ja osallistujamaarat:

23.01. Lehtori Mirjami Niinimaki: Kohtalona Moskova (sukututkimus). 68

20.02. Saantémaarainen vuosikokous. 57
Vanhusasiamies Elina Willberg: Edunvalvonta, valtakirja, hoitotestamentti. 57

13.03. Professori emerita Briitta Koskiaho: Ihan pihalla - vanhat ihmiset digitaalisen maailman
myllerryksessa.74

17.04. Sotahistorioitsija Eeva Tammi: Sotaorpous ja isdn muisto (kyselytutkimus). 56

22.05. Palotarkastaja Juhani Haapaniemi: Paloturvallisuus
Vanhustyon korjausneuvoja Voitto Niska. 54

11.09. Naasvillen fysioterapeutti Lotta Majuri: Huolestuttaako kaatuminen? 71

16.10. Projektijohtaja Anne-Mari Ahonen: TampereSenior -ohjelma
Naasvillen muistiasiantuntija Marianne Myllymaa. 70

21.11. Naasvillen muistitiimin tiimivastaavan Johanna Sarvalan alustus ryhmatyoskentelylle eri-
laisin muistiharjoittein. Mukana myds kaksi muistiohjaajaa.
Mikko Alatalon laulutuokio. 78

11.12. Puurojuhla, ohjelmassa mm pastori Sami Uusi-Rauvan puhe ja Heikki Salon joulujutustelua ja
laulua. 110
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Tilaisuuksien kahvitarjoilusta huolehtivat Sinikka Vuorenmaan johdolla Leena Kosonen, Kirsti Wigelius
ja Eila Nieminen seka ajoittain myds Marjatta Hilden ja Hella Junnola.

3.2. Liikunta ja terveys
Kavelyryhmd, jossa oli 8 osanottajaa reippaili kevadalla 12.3. - 24.4. eri puolilla kaupunkia ja lahiympa-
ristossa 7 kertaa. Osallistumiskertoja 45 eli 6 osallistujaa/kerta. Syyskaudella 18.9. - 6.11. kdvelykertoja
oli 7 ja kavelijoita 7. Osallistumiskertoja 32 eli 5 osallistujaa/kerta.
Kuntosaliharjoittelu viikoittain Fysio Centerissa Tampereella, 6 osallistujaa 28kertaa,yhteensa 168.
”"Oma terveys” —ryhma kokoontui Marjatta Harvan ja Helena Kallion vetdamina Kulttuuritalo Laikun
tiloissa. Ryhma toteutti terveydenhuollon asiantuntijoille lahetetyn kyselyn avun ja hoidon saatavuu-
desta. Kokoontumisia oli 7, osallistujia 8, osallistumiskertoja 50.
Varalan Urheiluopisto raataloi jasenistollemme kunnon kohentamiseen innoittavan kurssin "Keveam-
min kesaan". Kurssi oli kaksipaivdinen 15.-16.5. Osallistujia oli 12.
Kaatumisen ehkaisykurssi oli Naasville ry:n toteuttamana Arttelissa 5.11. - 4.12. Ryhmia oli kolme ja
kukin kokoontui 5 kertaa. Osanottajia oli 22, osallistumiskertoja 108.

3.3. Kulttuuri ja virkistys
Yhteiset teatterikdynnit
- Lempaalan teatteri 07.04. "Pakkomielteistd". 39 osallistujaa
- Tampereen Komediateatteri 01.08. "Voi veljet". 37
- Viialan teatteri 29.11. "Teeta vaikka vakisin". Lisaksi jouluateria. 40
Lippu- ja kyytijarjestelyt: Lauri Ahola.
Kulttuurikavely, jonka aiheena olivat lantisen Tampereen naispatsaat, toteutettiin kulttuuriluotsin
opastamana 09.05. Jarjestely: Liisa Mehtala. 9
Kesdretken 13.08. kohteina olivat Mantan Serlachius-museot Gosta ja Gustaf sekad Juupajoen Kallen-
aution kestikievari. Jarjestelyt: Katri Maatta, Hilkka Tavast ja Viita-matkat. 35
Liiton valtakunnalliset Hengelliset ja Kulttuuripdivat olivat Sotkamossa 21.-22.09. Teemana oli Kainuu
ja erityisesti rajaseudun kovat koettelemukset viime sotien aikana. Edeltavina paivina 19.-20.9. ryh-
mamme tutustui mm Nurmeksessa Bombaan ja Suomussalmella Raatteen tiehen. Matkalla oli 41
osanottajaa. Matkajarjestelyt: Laila Vainio.
Hameenlinnan retken 13.11. paakohteena oli Museo Militarian nayttely "Menetys ja muisto". Lisdksi
tutustuttiin Sibeliuksen kotimuseoon. Matkajarjestelyt: Laila Vainio ja Maire Lahteenmaki. 28
Kirjalainaus ja —myynti. Yhdistyksella on kokoelma sotaorpouteen, historiaan ja ikdantymiseen liittyvia
kirjoja, joita lainataan jasenille. Lainausten hoito: Matti Vainio. Yhdistys myy jasentensa tai yhdistyksen
julkaisemia kirjoja.

3.4. Osallistuminen isdinmaallisiin tilaisuuksiin, perinteiden vaaliminen
Lahden 15. sotaorposeminaariin, jossa aiheena mm ylipaallikon paivakaskyt, osallistui yhdistykses-
tamme 8 jasenta.
Tammisunnuntain 27.1. ja Talvisodan paattymisen 13.3. kirkkoiltoihin sekad Kansallisen veteraanipai-
van konserttiin 27.4. osallistuttiin runsaalla joukolla. N. 40
Kaatuneitten muistopdivdna 19.5. Kalevankankaan sankarihautausmaalla puhujana oli yhdistyksem-
me toiminnantarkastaja sotaorpo Markku Kivinen, seppeleenlaskijana Laila Vainio ja lipunkantajana
Maire Lahteenmaki. 25
Yhdistyksen edustaja myos seuraavilla sankarihaudoilla seppeleenlaskussa tai lipunkantajana: Lem-
paala Irja Arvonen, Parkano Mikko Kauppila.
Puolustusvoimain lippujuhla 4.6: Kalevankankaalla lippulinnassa Toivo Kiveld. 10
Leinolassa Mannerheimin patsaalla lippulinnassa Seppo Lahteenmaki. 4
Itsendisyyspaivana 6.12. Kalevankankaan sankarihaudoilla seppeleen laskussa oli Laila Vainio. 12
Valkeakosken sankarihautausmaalla oli lippumme lippulinnassa.

3.5. Muu toiminta ja yhteistyo
Tampereen kansalaisjuhlatoimikunnassa yhdistystamme ovat edustaneet Erkki Lehteld ja Hanna Tah-
ti. Merkittavimmat tehtavat toimikunnassa liittyvat Kaatuneitten muistopadivaan, mm sotaorpopuhuja.
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Tampereen Sotaveteraanien Huoltoyhdistys ry:n vuosikokoukseen 18.3. osallistui Erkki Lehtela.
Sotainvalidien Veljesliiton Pirkka-Hameen piirin kirkkopyhaan 10.9. osallistui Erkki Lehtela ja 75-
vuotisjuhlatilaisuuteen 29.10. Laila Vainio.

Pirkanmaan Sotaveteraanipiirin Keski-Pirkanmaan yhteistoiminta-alueen aluetoimikunnan kokouk-
seen 14.5. osallistui Hanna Tahti ja 23.10. osallistui Erkki Lehteld, joka osallistui myo6s veteraaniperin-
teen paivaan 4.10.

Kanta-Hameen Sotaorvot ry:n kanssa on ollut yhteistyota matka- ja ohjelmajarjestelyissa.

Kunniajasenet

Yhdistyksen viimeinen sotaleski, kunniajasen Sirkka Harju menehtyi 2.7.2019 runsaan 101 vuoden
idssa. Yhdistyksen kukkalaitetta siunaustilaisuudessa olivat laskemassa Raija Laine, Helena Kallio ja
Laila Vainio.

Yhdistys on huolehtinut Liiton kautta tulevan sotaleskien kuntoutusrahan jaosta. Sotaleskiasioita
on hoitanut Raija Laine.

Tulevan toiminnan ennakointi

Kokeilu: Yhdistys on ilmoittautunut mukaan Kaatuneitten Omaisten Liiton kokeiluprojektiin nimelta

"Sotaorpojen tuki 2020 - 2022", jolle on haettu avustusta STEA:Ita. P43tos asiasta tulee vuoden 2020
alkupuolella.

Liiton valtakunnallisten Hengellisten ja kulttuuripdivien 2021 jarjestelyvastuu on myodnnetty yhdis-
tyksellemme. Hallitus on nimennyt jarjestelytoimikunnan, johon kuuluvat Hanna Tahti, Erkki Lehtel3,
Toivo Kivela, Kari Kurki ja puheenjohtajana Laila Vainio. Tiloja ja ohjelmia on jo selvitetty.

Yhdistyksen hallinto ja edustukset

Hallitus
Vuosikokouksessa 20.02.2019 valittiin hallituksen puheenjohtajaksi Laila Vainio ja uudelleen tai uusik-
si jaseniksi alleviivatut:

Jdsen Henkil6kohtainen varajésen
Ahola Lauri Puttonen Leena

Kivela Toivo Vainio Hannu

Kurki Kari Nieminen Eila

Lehtela Erkki Vainio Matti

Lahteenmaki Maire Utriainen Uolevi

Maatta Katri Salomaa Eila

Tavast Hilkka Léyténen Pirkko

Tahti Hanna Rantanen Irja

Torma Erkki Laine Raija

Hallituksen jarjestdaytymiskokous 13.3.2019 valitsi varapuheenjohtajaksi Hanna Tahden ja sihteeriksi
Maire Lahteenmadaen. Yhdistyksen taloudenhoitajana ja jasenrekisterinhoitajana on toiminut Kaarina
Toivonen. Tiedotuksesta on vastannut Kari Kurki. Hallituksen jasenten ja muiden toimihenkildiden
tehtdvajako on liitteessa. Liite 2
Hallitus kokoontui yhdeksan (9) kertaa, joista yksi ns. laajennettu kokous varajasenineen. Hallituksen
kokouksiin on osallistunut kutsuttuna talouden ja jasenrekisterin hoitaja Kaarina Toivonen.

Edustukset

Kaatuneitten Omaisten Liitto ry

- Liittokokousedustajiksi vuosikokous valitsi Lauri Aholan, Toivo Kivelan, Erkki Lehtelan, Maire Lah-
teenmaen, Katri Maatan ja Laila Vainion.
Liittokokouksessa Kuopiossa 26.4.2019 olivat paikalla Erkki Lehteld, Toivo Kivela ja Laila Vainio. He
edustivat poissa olevia valtakirjoilla.

- Liitohallituksen varsinaisena jasenena on Hanna Tahti, jonka 3-vuotinen toimikausi alkoi v. 2018.

Tampereen Kansalaisjuhlatoimikunnassa oli edustajana Erkki Lehteld, varahenkiléna HannaTahti.
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Kansallisen veteraanipaivan valtakunnallisen tilaisuuden juhlatoimikunnassa yhdistyksen edustajana
on Laila Vainio.

Talous
Varainhankinta
- Jasenmaksu oli 20 euroa/jasen, josta Liiton osuus oli 15 euroa. Jdsenlehti Huoltoviesti siséltyi
jasenmaksuun.
- Kuukausitilaisuuksien maksullisen kahvituksen nettotuotto oli 370.25 €.
- Puurojuhlan arpajaisten tuotto oli 462.40 €.
- Jahti -TV-visan yleisdndolo 130 €.
Avustukset
- Toiminta-avustuksia kunnilta saatiin seuraavasti: Tampere 3600 €, Kangasala 300 €, Lempaala 200 €,
Valkeakoski 220 €, Yl6jarvi 200 €.
- Sotiemme 1939 - 45 Perinneyhdistykselta Talvisodan paattymisen kirkkoillan kolehdista 250 €.
- Taloudellisesti erittain merkittdva on Tampereen ev. luterilaisen seurakuntayhtyman tuki vastikkeet-
ta kuukausitilaisuuksiemme kdyt6ssa olevien tilojen muodossa. — Niin ikddn olemme saaneet jasen-

kirjeiden postituksen talkootilan veloituksetta kdyttoomme Palvelualojen ammattiliiton Tampereen
toimistolta.

Yhdistyksen antama tuki jasenistolle

- Yhdistyksen kuukausitilaisuuksien kahvitarjoilut, retket, yhteiset teatterikdaynnit ym ovat jasenille
maksullisia. Tampereen kaupungilta ja muilta kunnilta saadut toiminta-avustukset ovat mahdollis-
taneet maksuttoman puurojuhlan jarjestamisen (kulut 1343,14 €). Toiminta-avustuksia on kaytetty
my0s Lahden sotaorposeminaarin (160 €), Sotkamon Hengellisten ja kulttuuripaivien (580 €) ja
Varalan liikuntakurssille (240 €) osallistumisen tukemiseen. Marraskuun jasentilaisuuden hernekeit-
totarjoilu oli myds maksuton.

Tiedottaminen

Jasenille lahetettiin kolme Jasentiedotetta (maaliskuussa, toukokuussa ja marraskuussa). Naissa tiedo-
tettiin yhdistyksen toiminnasta ja tulevista tapahtumista. Lisdksi tiedotettiin kuukausikokouksissa,
ajantasaisilla nettisivuilla seka sahkopostien valitykselld. Nettisivujen paivityksesta ja yhdistyksen toi-
mintaan liittyvasta tiedottamisesta ja yhteistydbkumppaneiden jarjestamien tapahtumien ja muiden
ajankohtaisten asioiden tiedottamisesta vastasi Kari Kurki.

Yhdistyksen nettisivustolle http://tsko.palvelee oli yksittaisid kdyntejd vuoden aikana yhteensad 8654
ja sivuselauksia 14621. Nettisivustoa on hoitanut Kari Kurki.

Yhdistys on kayttanyt tiedottamiseen lisaksi Aamulehden "Menot” infolistaa, jolla vuoden aikana oli
10 ilmoitustamme. Tiedottamista hoiti Kari Kurki.

Yhdistyksen jasenet ovat lahettaneet kirjoituksia Kaatuneitten Omaisten Liiton julkaisemaan Huolto-
viesti-lehteen.

Huoltoviestilehti sisaltaa tietoa erityisesti KOL:n tapahtumista, mutta myds yhdistysten tapahtumista.

Huomionosoitukset

Kaatuneitten Omaisten Liiton hallitus myonsi yhdeksélle ansioituneelle jasenellemme hopeisen ansio-
merkin ja kuudelle kultaisen ansiomerkin, jotka oli maara jakaa puurojuhlassa. Postilakon vuoksi mer-
kit eivat saapuneet ajoissa, joten ne jaetaan vuonna 2020.

15.01.2020 Tampereen Seudun Kaatuneitten Omaiset ry
Hallitus


http://tsko.palvelee/

