Liisa Mehtala jéi sotaorvoksi, kun hénen isansé kaatui sodassa.

8-vuotias Liisa Mehtala menetti isansa kesalla
1944 — perheen elima pysihtyi Kuin seinaan
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Liisa Mehtalan muistikuvat kesalta 1944 katkeavat heledaan
heindkuun paivaan. 8-vuotias Liisa palaa metsaretkelta
mummolaan astiat kukkuroillaan mesimarjoja. Aiti istuu
tuvan penkilla ja itkee lohduttomasti.

Marjaana Karhunkorpi, teksti // Emilia Kangasluoma, kuvat
Sind paivana heindkuussa 1944 Helmisen perheen elama pysahtyy kuin seindan.

Tuttu sotilas samalta kylalta tuo raskain mielin sanaa. Perheen isd Ville Helminen on haavoittunut
15. heindkuuta Karjalan kannaksella ja joutunut vangiksi.



Helminen on toiminut joukkueenjohtajana etulinjassa suurtaistelujen alueella Vuosalmella.
Konetuliaseen suihku on runnellut hanen alaruumistaan, ja 39-vuotias ylikersantti on jaanyt
liikuntakyvyttémana vihollisen puolelle.

Liisa on 8-vuotias, pikkuveli Lauri 1-vuotias ja diti Anna Helminen 41-vuotias.

Epétietoisuus isin kohtalosta raastaa pienta pispalalaisperhett, joka viettaa kesainsa Ahtarin
mummolassa. Ajatus vangiksi joutumisesta tuntuu hirvittavalta.

Tuskan keskelld lepattaa heiverdinen toivon liekki.

Isd elda viela.

Liekki sammuu

sotilaspastori Erkki Hirvosen kirjeeseen, joka saapuu rouva Anna Helmiselle 29. heindkuuta.
Hirvonen kertoo rintaman sekavista oloista ja pyytaa anteeksi virheellista tietoa miehen vangiksi
joutumisesta. Kaatuneitten kokoamispaikalle sittemmin tuotu tuntematon ylikersanttivainaja oli nyt
tunnistettu Ville Helmiseksi.

Hirvonen Kirjoittaa nain:

"Hyva sureva puoliso, menetyksenne on suurin, mité voi ajatella. Meille h&n oli hyva sankariveli,
teille luotettu elamankumppani. Ainoana inhimillisena lohdutuksena on se, ettei pahinta,
haavoittuneena vangiksi joutumista, paassyt tapahtumaan. Turvautukaa Jumalan kasittamattoméaan
armoon. Vain sen varassa jaksamme paiva kerrallaan."

My0s Liisa saa kirjeen, jonka lukeminen nostaa yh& kyyneleet hénen silmiinsa. Kirjeen Kirjoitti
tamperelainen koulutoveri Virpi.

"Liisalle. Sinulta on is& sankarina siirtynyt sinne suureen taivaaseen. Han taisteli myds minun
puolestani. Siis kiitan, ettd sinulla oli niin hyva isa. Olet orpo nyt, mutta kyll& taivaan Isa tietési
ohjaa."

Kirjeet kuvastavat sitd, miten ajalle oli ominaista korostaa kaatuneiden antamaa uhria isénmaalle ja
turvata hadan hetkelld Jumalaan.

Liisa Mehtala,

77, alkoi purkaa kesan 1944 tapahtumia vasta 2000-luvulla.

Hén ihmetteli elamankaariryhmén psykologille, miksi ei muista tapahtumista mitéan sen jéalkeen,
kun sotilas oli kdynyt kertomassa isdn haavoittumisesta.

Ensimmaiset muistikuvat nousevat vasta alkusyksyn koulumatkoilta. Siiné vélissa ehti kuitenkin
tapahtua paljon pienen tyton elamassa.

Perhe palasi Ahtarista surun murtamana kotiin Pispalaan Tampereelle. 1sid — "rakkaimpamme,
kaikkemme" — haudattiin sankarihautaan Kalevankankaalle, minké jalkeen &iti ja lapset muuttivat
pysyvasti mummolaan Ahtariin.

Psykologi selitti mustan aukon merkitsevén vaikeassa elamantilanteessa tulevaa suojareaktiota, joka
auttaa kestdamaan ylivoimaisen tilanteen.

Puhumattomuus oli tuohon aikaan tavallista. Ajateltiin, ettd menetyksista vaikeneminen on lapsille
armeliasta. Lasten surun torjuminen tarkoitti yleensa myaos sitd, ettei heitd lohdutettu.

- Meilld ei paljon puhuttu isdn kuolemasta. Nykypéivana isan menettavat perheet saisivat kriisiapua,
mutta tuohon aikaan yritettiin selvité tyotd tekemalla.

Perheen tilannetta Ahtarissa vaikeutti se, etta Liisan eno, Ahtérin tilan nuorin poika oli kaatunut jo
1942.

Samaan aikaan toinen enoista kuoli tapaturmaisesti metsatoissa, ja kolmas menehtyi vuonna 1946
sy6péaan vain 40-vuotiaana.

Aidin ja mummon oli lopulta vastattava yksin kaikesta.

Anna Helminen

tilittdd muistiinpanoissaan tuntojaan heti puolison kaatumisen jélkeen:

"1s& joutui 1ahtemé&an sotaan kolmannen kerran 19.6.1944. Han oli aiemmin sanonut, ettd jos pitaa
viela lahted, niin kyll& silloin on jo sitten asiat huonosti.



Hénet siunattiin 1. elokuuta ja niin j&i isa sinne mustaan multaan, ja me saimme palata tyhjaan
kotiimme,

Lauri-poika oli viela niin pieni, ettd han ei tasta tiennyt mitaan. Aiti ja Liisa tunsivat sen suuren
menetyksen niin raskaana ja katkerana kuin koskaan ihminen tuntea saattaa.”

Anna Helminen kuvailee puolisoaan l&mpimasti:

"Is& oli hyvé mies. Ei han kéayttanyt vakijuomia ja tupakkaa, eika liioin korttia pelannut eika paljon
tanssinutkaan. Paljon han meité rakasti. Ei mikdan maailmassa meille is&& korvaa."

Liisa Mehtald muistaa isdnsa lampimana tukena ja turvana, joka retkeili pienen tytténsa kanssa,
veisti talle leikkikaluja ja opetti luistelemaan Pyh&jarven jaalla.

Aidin muistiinpanoista ilmenee, miten huoli perheen parjaamisesta jaytaa hanen sydantian:
"Tulevaisuus néyttaa kovin synkalta ja surulliselta. Mieltd askarruttaa ajatus, kuinka alkaa elaman
ratas eteenpdin pyoria."

Muistiinpanot

jatkuvat viela 1950-luvulla.

Anna Helminen Kirjoittaa, ettd on ollut paljon vaikeuksia, suuria suruja ja joskus pieni
ilonpilkahduskin.

"Lauri kasvaa hitaasti, on heikko muutenkin valilla. Vahan elamé valkenee ja suru himmenee, ja
taas tulee suuri suru. Mummo kuoli syksylla 1952, ja taas hamartyi elama.”

Anna pelk&d4 myds omaa kuolemaansa. Han sairastui vakavasti vuonna 1948, ja makasi keltaisena
pitkia aikoja sairaalassa.

Liisa Mehtald muistaa, miten paljon han silloin pelkasi tdysorvoksi jadmisté ja itki valtoimenaan
aidin vuoteen vierella.

Lasten onneksi &iti tervehtyi takaisin elaméén. Han ei avioitunut uudestaan.

Mehtald muistelee Ahtarin aikoja myés valoisin miehin. Aiti ja mummu huolehtivat, etta han sai
elaa lapsen lailla.

- Kylalla oli paljon lapsia, joiden kanssa leikittiin, pelattiin pallopeleja, hypéttiin ruutua ja kaytiin
uimassa. Kuuluin maatalouskerhoon ja hoidin omaa kasvimaata. Se kaikki auttoi minua kovasti.

Isén ikéva

kalvoi Liisan mielta usein, ja lapsena hén odotti taméan palaavan.

Myo6hemmin tunteet nousivat pintaan etenkin merkkipdiving, kuten ylioppilasjuhlissa. Voi, kunpa
isd olisi mukanal

- Olen aina etsinyt miehista isan piirteita ja ollut ndkevinani isan heissa. Jollain tavalla olen
tuntenut, ettd isan ohjaava kési on johtanut minua lapi elaméan.

Liisa Mehtalad elamé on kantanut hyvin. Han tietadd, ettd monilla kohtalotovereilla on ollut paljon
vaikeampaa nalan, puutteen, epaasiallisen kohtelun ja lapsille liian raskaiden toiden takia.

- Meidén perheessamme pikkuveljeni sai korvausta Mannerheim-liiton sotakummivaliokunnalta.
Lisaksi &iti sai pientd leskeneldkettd. Sanottiin, ettd kyll& noiden kelpaa, vaikka todellisuudessa
olimme tosi kovilla. Sotaorpona olisin ollut oikeutettu esimerkiksi koulutustukeen, mutta emme
saaneet didin kanssa sellaisesta mitdan tietoa.

Sotavuosien koettelemuksista on Mehtéldn mielesta tarked puhua edelleen.

- Meidan pitdd tuntea oma historiamme. Se on ldhtdkohta tdhén péivaan ja tulevaisuuteen.

- Nuorten on hyvé tietd, ettd ennenkin on ollut vaikeuksia, mutta niista on selvitty. Se tukee
ajatusta, etta jollain tavalla ihminen pédésee aina eteenpdin, vaikka miké olisi.

Fakta

Liisa Mehtala



Syntynyt:

16. kesdkuuta 1936 Tampereella.

Asuu:

Kangasalla.

Perhe:

Imatralla asuva poika, yksi lapsenlapsi.

Koulutus:

Humanististen tieteiden kandidaatti. Laakintavoimistelijan, opinto-ohjaajan ja sairaanhoidon
opettajan koulutus.

Eldmaéntyo:

Terveydenhuollon opettaja Tampereen terveydenhuoltoalan oppilaitoksessa.

Harrastukset:

Hoitanut lapsuudenperheensa kotitilaa Ahtarissa 1986 asti ja rakastanut sen metsid. Toiminut
aktiivisesti Tampereen seudun metsanomistajissa muun muassa yhdistyksen puheenjohtajana ja
hallituksen jasenend. Tampereen seudun kaatuneitten omaiset ry:n hallituksen jasen. Harrastuksiin
ovat aina kuuluneet myos kulttuuririennot ja liikunta.

Isa Ville Helminen

Syntyi:

Kuhmalahdella huhtikuussa 1905 ja kaatui Vuosalmella heindkuussa 1944.
Tyoskenteli:

Esimiehend postilaitoksessa.

Kuului:

Pohjois-Hameen suojeluskuntaan ja toimi sotilaspoikajohtajana Pyynikin osastossa.
Harrasti:

Urheilua ja oli innokas kalamies.

Helmisen taistelut

Talvisodan

taistelut

7.12.1939-1.5.1940 Kiantajarven-Raatteen suunnalla.

Jatkosodan

taistelut

18.6.1941-18.3.1942 Tulemajarvi-Petroskoi-Kontupohja-Karhuméki-alueella.
Kannaksen

taistelut

22.6.—15.7.1944. Ayrapaan-Vuosalmen taistelut olivat osa 9.6. alkanutta Neuvostoliiton
suurhyokkaysta.

55000

Talvi- ja jatkosodassa sotaleskeksi jai 30 000 naista ja sotaorvoksi arviolta 55 000 lasta.
Emilia Kangasluoma



Liisa Mehtala katsoo isénsa valokuvaa.

Emilia Kangasluoma
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Ville Helmisen kuolinilmoitus.

Emilia Kangasluoma






Liisa, Lauri ja Anna Helminen juhannuksena 1944, jolloin isé oli viela elossa.
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Ville Helminen talvisodassa Vienan Karjalassa 1940.
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Anna ja Ville Helminen seka Liisa ja Ulla-serkku kaupunkiin lahddssa Ahtarissa 1942.

Aamulehti, nakdislehti 10.6.2014



