
 
VALTAKUNNALLINEN KRIISI- JA TRAUMAKONFERENSSI, FINLANDIA-TALO 11.–12.11.2016 

 
1. 
päivä 

A-SALI B-SALI 
 

KOKOUSHUONE 22–23  RAVINTOLASALI 1 
 

08.00–
09.00 

 
ILMOITTAUTUMINEN 

09.00–
09.30 

Konferenssin avaussanat / Ministeri Elisabeth Rehn 

09.30–
10.00 

Näkymätön trauma 
näkyväksi / Anne Suokas-
Cunliffe 
 

 
 

 

10.00–
10.30 

 
KAHVITAUKO 

10.30–
11.00 
 
 
 
 

Lasten vakava 
traumatisoituminen ja 
dissosiaation tunnistaminen 
/ Launonen Ritva, Palu Salli  
 

Vanhat traumat vanhenevassa 
mielessä – kokemuksia psyko-
terapeuttisista kohtaamisista 
ikäihmisten kanssa / 
Juhela Pirjo 

EMDR traumojen hoidossa / 
Heinimaa Markus 
 

Patruunatehtaan räjähdyksestä 
poliisi-internaatteihin – 
suomalaista akuuttityötä 40 
vuoden kokemuksella / Haaramo 
Soili, Saari Salli, Saarinen Päivi, 
Turunen Tuija 
 

11.15–
11.45 
 
 
 
 

Traumatisoituneiden lasten  
vakauttava hoito / Launonen 
Ritva, Palu Salli 

Vakauttava psykiatrinen hoito / 
Uotinen Minna 

Ryhmämuotoisesta EMDR:stä 
apua stressikokemusten 
purkamiseen ja voimavarojen 
vahvistamiseen  / 
Nina Lyytinen 

11.45–
12.45 

 
LOUNASTAUKO 

12.45–
13.15 
 
 

Lasten ja nuorten 
traumatisoitu- 
minen ja sen hoito- 
narratiivisen altistusterapian 
tutkimus / 
Peltonen Kirsi 

Psykoosin ja dissosiaatiohäiriön    
rajapinnasta / Ellilä Anu 

Traumatisoitunut henkilö 
oikeusprosessissa / Helinä 
Häkkänen-Nyholm 

Sama teema jatkuu… 
 

13.30–
14.00 
 
 
 
 

Kompleksisesti 
traumatisoituneet 
lapset ja nuoret /  
Pettersson Paula  
 

Kakunkoristeisiin kadonnut 
tyttönen – syömishäiriö 
dissosiatiivisena häiriönä /  
Reijonen Merja 
 

Traumatisoituneen potilaan  
lääkitys / Maaranen Päivi 

14.15–
14.45 
 

Dissosiaatiohäiriö ja äitiys / 
Merimaa Päivi 

Kaltoinkohtelijaa jäljittelevien 
persoonanosien tunnistaminen 
ja niiden kanssa työskentely 
osana vakavien 
dissosiaatiohäiriöiden hoitoa /  
Ropponen Ritva 

Trauma-fokusoitu 
käyttäytymisterapia – TF-CBT  
-menetelmä / Turunen Tuija 
 

Kun työssä traumatisoituu – 
Poliisien post-trauma-työpaja/ 
Andelin Markku,  
Tupeli Karita 

14.45–
15.15 

 
KAHVITAUKO 

15.15–
15.45 
 

Häpeän häivyttämä minuus / 
 Yletyinen Anne 
 
 

Digitaalisessa mediassa 
tapahtuva seksuaalinen 
hyväksikäyttö ja sen vaikutus 
nuoreen / Porras Kirsi  
 

Psykoterapeutin ja asiakkaan 
ominaisuuksista traumapsyko- 
terapiassa / Kaura Aku 

Suuronnettomuustyön 
valtakunnallinen valmius / 
Vikström Riikka  
 

16.00–
16.30 
 
 
 
 

Mitä ei voi muistaa sitä ei voi 
unohtaa - näkökulmia 
trauma- 
muistojen käsittelyyn /  
Vainio Jari 

Lapsuudessaan 
traumatisoituneen vanhemman 
vaikeudet ja ryhmähoidon 
mahdollisuudet / Friberg Lisa, 
Keskitalo Kirsti, Lampinen Anna-
Maija, Mankila Petteri, Ruismäki 
Marjo ja Vänskä Vuokko 
 

Traumaperäisten häiriöiden 
neurobiologiasta / Höijer Irma 

Paneeli akuutin työn 
kehityshaasteista / Saari Salli, 
Saarinen Päivi, Tupeli Karita, 
Turunen Tuija, Palosaari Eija 
(puheenjohtaja) 
 

16.30– 
17.00 
 
 
 
 

Kiintymyssuhdefobia ja  
muistaminen trauma- 
psykoterapiassa / 
Heikkinen-Peltonen Riitta 

EFT-menetelmän 
hyödyntäminen vakavasti 
traumatisoituneiden aikuisten 
hoidossa / 
Virtanen Anna-Maria 
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2. 
päivä 

A-SALI B-SALI 
 

KOKOUSHUONE 22–23  RAVINTOLASALI 1 
 

08.00–
09.00 

 
ILMOITTAUTUMINEN 

09.00–
09.30 
 
 
 

Kriisityön ja traumahoidon 
yhteyksiä ja eroja / Eija 
Palosaari 
 
 
 

 

09.45–
10.15 
 
 
 
 

Dissosiaatio-oireet vakavasti 
traumatisoituneilla / 
Anne Suokas-Cunliffe 

Mielen murtuminen 
sotavammana. Psyykkisen 
trauman varjo sodasta toipuvan 
rintamamies-perheen elämässä  
/Irmeli Hännikäinen 
 

Akuutin kriisityön kansainväliset 
suositukset – onko meillä 
opittavaa?/ Garoff Ferdinand 

Tapausesimerkki  pakolaislapsen 
traumapsykoterapiasta / 
Qvarnström-Obrey Ann-Christine  

10.15–
10.45 

 
KAHVITAUKO 

10.45–
11.15 
 
 
 

Miten vakauttaa vakavista  
dissosiaatio-oireista kärsivää 
potilasta? / 
Katajisto Jarno 
 
 
 

Ennen traumaa. Sota ja väkivalta 
Suomessa 1939-45/ 
Kivimäki Ville 
 
 

 Vakauttavat menetelmät 
traumatisoituneille 
maahanmuuttajille / Lounais-
Suomen Mielenterveysseuran 
Serene-hanke (2012–2016) / 
Klemettilä Antti 

Sensomotorinen psykoterapia  
traumojen hoidossa / Punkanen 
Marko  
 

11.30–
12.00 
 
 
 
 

Raiskauksen kokeneen  
kohtaaminen ja kriisihoito / 
Heinjoki Heli 

12.00–
13.00 

 
LOUNASTAUKO 

13.00–
13.30 
 
 
 

Traumakapselin aikamatka / 
Kirsti Palonen 
 
 
 

 

13.45–
14.15 
 
 
 
 

Kompleksinen trauma,  
pakolaisuus ja viranomais- 
kontaktit / Ylikomi Riitta, 
Puumala Eeva 
 

 Uni sodasta (elokuva) / 
Haukka Juhani 

Psykososiaalisen tuen merkitys 
pakolaisten hoidossa /  
Lejon Eeva-Liisa  

Kokemuksia työskentelystä 
kriisialueilla / Garoff Ferdinand 

14.15–
14.45 

 
KAHVITAUKO 

14.45–
15.15 
 
 
 
 

Trauman siirtyminen 
auttajaan – kuinka 
suojautua? / Wallin Peter, 
Piironen Laila 

Lasten kohtalot vuoden 1918 
sisällissodassa /  
Pekkalainen Tuulikki  

Tasapainovalmennus: 
vakauttamisryhmämalli 
traumatisoituneille 
maahanmuuttajille / Piironen 
Suvi 

Kokemuksia traumatisoituneiden 
pakolaisten psykiatrisesta 
hoidosta / Halla Tapio  
 

15.30–
16.00 
 
 
 
 

Trauman ylisukupolviset reitit 
sotatraumatisoituneilla äideillä / 
Isosävi Sanna 

Turvapaikan hakijat ja pakolaiset 
– järjestöt tukena varautumi-
sesta kotoutumiseen / Tuula 
Luoma 

Pakolaisen psykofyysinen  
fysioterapia / Tähkävuori Irma 

16.15–
16.30 
 

Konferenssin päätös / 
Suokas-Cunliffe Anne, 
Palonen Kirsti, Palosaari Eija 

 

 


