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Kilpailuohjeet Vappurastit 2018 Tiistaina 1.5.2018 klo 11

Vappurastit 2018 on avoin, kansallinen keskimatkan suunnistuskilpailu.
Kilpailukeskus

Kilpailukeskus sijaitsee Toivalan kentilla osoitteessa, Toivolanraitti, 01940 NURMIJARVI.

Kilpailukeskuskartta
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Kilpailusadannot
o Kilpailussa noudatetaan SSL:n sdantdja ja nadita jarjestajan ohjeita.
o HUOM! Pistepelloilla liikkuminen on SALLITTUA uuden lajisddnndon mukaisesti.

Kilpailuorganisaatio
o Kilpailujohtaja Esa Tihila, 040 480 7098
e Ratamestariryhman johtaja Petri Tonteri
e Valvoja Risto Sirola
e Tuloslaskenta ja maalituomari Samuli Seppala
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Opastus ja pysakointi
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Tie #130 ja Palojoentien risteyksestd seka tie #130 ja Metsdkylantien risteyksestd ja Metsdkyldntien ja
Palojoentien risteys.

Pysakointi: Helsingistda ja Hyvinkddn suunnasta tuleville tien #130 tien varressa, josta matkaa
kilpailukeskukseen noin 1,5 km. Tuusulan suunnasta tuleville pysakointi on Taaborinvuoren museoalueen
parkkipaikalla (n. 4 km kisakeskuksesta), josta bussikuljetus kisakeskukseen noin 15min valein alkaen 9.20.
Ei pysakointimaksua.

HUOM! Tuusulan suunnasta tulevat voivat ajaa kilpailukeskuksen lahelle ja jattda matkustajat noin 300m
paahan kisakeskuksesta ja kuljettaja siirtaa auton pysakaointipaikalle Taaborinvuorelle, josta bussikuljetus.

Kartta ja rastimaaritteet
e Tulostekartta (4/2018) 1:10 000 sarjoilla H/D16 — H/D 40, kayravali 5m
e Tulostekartta (4/2018) 1:7 500 sarjoilla H/D45 ja vanhemmat, kdyravali 5m
e Tulostekartta (4/2018) 1:7 500 sarjoilla H/D10-H/D14, kdyravali 5m
e Kartta on A3 / A4 muovisuojuksessa.
e Kartta on nahtavilla Iahddssa.
e Rastimadritteet on saatavana erillisena seka painettuna karttaan.

Maasto

Maastoa hallitsee korkea avokallioinen Sudenmaki, jonka ymparilla padosin hyvakulkuista ja polkurikasta
metsaa. Lasten radat ovat hyvakulkuisella polkurikkaalla alueella Toivalan kylassa.

Karttaan merkityille kielletyille alueille sekd piha-alueille meno on ehdottomasti kielletty. Suunnistajia
pyydetdaan huomioimaan kielletyt alueet ja noudattamaan kartan kuvausta tasmallisesti. Kielletyille alueille
meneminen johtaa kilpailijan suorituksen hylkdamiseen.

Kilpailumaastoon ei saa menna muulloin kuin kilpailusuorituksen aikana.
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Sarjat, matkat, rastien lukumaarat ja Iahtépaikka
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Rastien Rastien

Sarja Matka (km) lkm Lihtd Sarja Matka (km) lkm Lihtd
H10RR 2,2 5] L2 D10RR 2,2 5] L2
H10 1,4 5 L2 D10 1,4 5 L2
H21TR 2,2 B L2 D12TR 2,2 B L2
H12 1,7 6 L2 D12 1,7 6 L2
H13 2,1 8 L2 D13 1,8 7 L2
H14 24 9 L2 D14 1,9 8 L2
Hi6 31 11 L1 D16 2,8 9 L1
H18 4,2 14 L1 D18 3 10 L1
H20 3,9 13 L1 D20 3,2 11 L1
H21A 4.9 15 L1 D21A 41 13 L1
H21AP 5,8 16 L1 D21AP 5,6 14 L1
H21C i 3,0 10 L1 D21C 2,8 8 L1
H35 4.5 14 L1 D35 3,9 13 L1
H40 4.4 13 L1 D40 3,3 11 L1
H45 4.2 13 L1 D45 3,2 11 L1
H50 3,7 12 L1 D50 2,6 9 L1
H55 35 12 L1 D55 2,4 9 L1
HelD 3,2 11 L1 Deo 2,2 8 L2
He5 2,9 11 L1 De5 1,9 7 L2
H70 2,4 9 L1 D70 2 7 L2
H75 1,9 7 L2 D75 1,6 6 L2
HB80, H85 1,6 7 L2 D80 1,6 5] L2
Radat

Radat on keskimatkan ohjearvojen ylarajalla.

Kilpailunumerot

Kilpailussa ei kayteta kilpailunumeroita.

Rastit ja leimausjarjestelma

Kilpailussa kaytetdaan EMIT -leimausjarjestelmaa. Kilpailija on itse vastuussa elektronisen kilpailukorttinsa
toimivuudesta ja siitd, ettd kayttaa lahtoluettelossa mainittua kilpailukorttia. Kilpailun jarjestdja ei tule
tarkistamaan kilpailijan kilpailukortin oikeellisuutta tai sen toimivuutta ennen laht6a.

Jos kilpailija kayttda muuta kuin jarjestdjalle ilmoitettua elektronista kilpailukorttia, suoritus hylataan
(Suunnistuksen lajisdant6 11.518). Hylkaysta ei suoriteta H/D14 ja sitd nuoremmissa sarjoissa. Elektronisen

kilpailukortin (Emit) muutokset on ilmoitettava kilpailukeskuksen info-pisteessa tuntia ennen kilpailijan
Iahtohetkea.
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Toimivia EMIT -kortteja on mahdollisuus vuokrata infosta. Emit -kortin vuokra on 6 €/kpl. llmoitetun kortin
numeron vaihtamismaksu on 3 €. Maksut maksetaan infossa. Vuokratuista kadonneista Emit-korteista
veloitetaan 60 €.
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Lahdoissa on saatavilla EMIT -tarkistuslipukkeita.

Mallirasti on kilpailukeskuksessa opaspaalun laheisyydessa. Mallirastin yhteydessa on O -leimasin, jossa voi
tarkistaa EMIT -korttinsa toimivuuden.

Ldhto 1
e L3htd6n on matkaa noin 1750m ITAAN kilpailukeskuksesta.
e Keltainen viitoitus opaspaalulta.
e Ensimmainen l1aht6 on klo 11.00.
e L3htoluettelot I16ytyvat kisasivuilta ja ilmoitustaululta.
e Jokaisen sarjan laht6vali on kaksi minuuttia.
e Kilpailija on vastuussa, etta ottaa oikean kartan.

Lahto 2

Lahtd6n on matkaa noin 400m LANTEEN kilpailukeskuksesta.
e Sininen viitoitus opaspaalulta.

e Ensimmainen [3ht6 on klo 11.00.

Lahtoluettelot |6ytyvat kisasivuilta ja ilmoitustaululta.
Jokaisen sarjan Iahtovali on kaksi minuuttia.

Kilpailija on vastuussa, ettd ottaa oikean kartan.

Lahdon toiminta on seuraava:

e 5 min ennen lahtdaikaa kilpailija kutsutaan lahtokarsinaan

e 4 min ennen ldhtdaikaa H/D10-14-sarjalaisten emit-numero

e 3 min ennen ldhtdaikaa EMIT -kortti nollataan

e 2 min ennen lahtdaikaa on kilpailukartta nahtavilla

e 1 min ennen Iahtdaikaa kilpailija siirtyy karttatelineille
Kartan saa ottaa laht6hetkelld (paitsi H/D10-14-sarjalaiset 1 min ennen laht6aikaa)
K-piste on merkitty rastilipulla ja sinne johtaa viitoitus tai 1ahto tapahtuu K-pisteesta.

Viimeinen rasti
e Kaikilla sarjoilla on sama viimeinen rasti, josta viitoitus maaliin.

Maali
e Viimeiselta rastilta on viitoitus maaliin. Maalissa kaytetddan maalileimausta. Maalileimauksen
jalkeen siirrytaan leimantarkastukseen.
e lainakortit on muistettava palauttaa leimantarkistukseen tai infoon.
e Mahdolliset keskeyttdaneet tulevat normaalisti maaliin ja ilmoittavat toimitsijoille keskeyttamisesta.

Tulokset
o Kilpailukeskuksessa on tulostaulu. Tulokset ovat nahtdvissa kilpailujen jalkeen myos kisasivuilla

www.tvv.fi ja www.live.oriento.fi.


http://www.tvv.fi/
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Palkinnot
e Jaettavien palkintojen maara riippuu sarjaan ilmoittautuneiden maarasta ja se selvida infotaululta.
e Palkintoja voi noutaa infosta tulosten selvittya n. klo 13 alkaen. Palkintoja ei [aheteta jalkikateen.
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W(C ja pesu
o  WC:t ovat kilpailukeskuksen alueella. Ei pesumahdollisuutta.

Ravintola
o Kilpailukeskuksessa myydaan kahvia, virvokkeita, pikkusyotavaa yms.

Ensiapu
o Kilpailukeskuksessa.

Info
o Infopiste on kilpailukeskuksessa ja se avataan kilpailupdivana klo 10:00.

Tuomarineuvosto
e Mikko Salonen
e Erkki Kivisto
e  Kari Hakuli
Kuntosuunnistus
Kuntosuunnistuksessa on tarjolla kaksi ratavaihtoehtoa: 3 km ja 6 km. Kuntosuunnistuksen [aht66n on
matkaa noin 1500m ITAAN kilpailukeskuksesta (seuraa LAHTO 1 opasteita). Kuntosuunnistuksen maali on

kilpailukeskuksen laheisyydessa.

Maksu 10 €/alle 16v 5€ infoon. Maksuvalineina kateinen, pankki- & luottokortit, liikuntasetelit, Smartum
liilkuntasaldo, Sporttipassi ja Eazybreak. Lisaksi mahdollinen Emit-kortin vuokra.

lImoittautuminen kuntosuunnistukseen paikan paalla kilpailukeskuksessa. Kuntosuunnistuksen ldhtdajat
omaan tahtiin klo 11-13.

Rastiralli
Rastireittiradan voi kiertaa kilpailun jalkeen, maksu 5€ kéateiselld infoon.
Tervetuloa!
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