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2. Osallistujien toteaminen
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Kilpailunjohtaja
Kilpailusihteeri
Kilpailukanslia
Media
Stadionpaallikkd
Ratamestari
Tulospalvelu
Turvallisuuspaallikko
Ensiapu

Laakari
Kuulutus

-k 3. Jarjestajien esittely
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Jani Vestenius
Kristiina Pirneskoski
Paivi Heinikoski
Mika Pihlajaniemi
Matti Karisaari

llpo Juopperi

Aarne Suojarvi / Pekka Nikula
Vesa Riipi

Merja Paaso
Johanna Kaunisto
Aki Pajunoja



‘k 4. Tuomarineuvoston esittely
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Kilpailun TD Juha Torvikoski
< Kilpailun TDA Kauko Tikkanen
Kilpailunjohtaja Jani Vestenius
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‘k 5. Osallistujien tarkistus
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Sarjat

M16
M15
M14
N16
N15
N14
M13
N13
M12
N12

6,0 km
6,0 km
5,5 km
5,5 km
5,5 km
3,0 km
3,0 km
2,5 km
2,5 km
2,5 km

55 ilmoittautunutta
skm+3km) 37 Imoittautunutta
skm+2,5km) 44 Ilmoittautunutta
3km+2,5km) D2 IlmMoittautunutta
skm+2,5km) 44 Ilmoittautunutta
58 ilmoittautunutta
25 ilmoittautunutta
35 ilmoittautunutta
47 ilmoittautunutta
46 ilmoittautunutta

3km + 3km)
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f 6. Latukartta ja profiili
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Karkousprafiill

=T [nowsujen yhteismafied) 42 m
= HO (karkenigaa) 2 m
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7. Radalla huomioitavat erityisalueet
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8. Veryttely ja suksen testaus
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‘k 10. Sauvan pituuden mittaus
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Huoltorakennuksen paadyssa on sauvanmittausteline
ja taulukko, missa kilpailijat voivat omatoimisesti
kayda mittaamassa omat sauvansa.

NN

Kilpailusuorituksen jalkeen urheilijoiden sauvoja
mitataan pistokokein.
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11. Saaennuste

Kemi
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11 h 44 min \

06.39 - 18.23
Tumtuy Kuin Sunt. kosteus SadenBars
Tuntuy kuin -2* 100% & mm
Filvisis ja poutaa
Tuntud kuin-2* 100% Omm
Filvista ja poutaa
Tuntuu kein -2* 100% o mm
Filvist3 j= poutas
Tuntuy kwin -2° 100% B mm
Filvisis ja poutas
Tuntud kuin-2* 100% o'mm
Hilvists ja poutas
Tuntuu kuin -2* SB% 0 mm
Filvisia ja poutsa

26%

Tuntud kwin -2* o8% omm
Filvist3 ja poutas
Tuntuu kuin -3* o7% 0 mm
Filvisia ja poutsa
Tuntuu kin -4° 28% a,7-mm
Filvizia, mahdollizest vahaists umizadeta
Tuntud kuin -2* e3% 0.1 mm
Pilvists, m li WEh3ists b et
Tuntuy kuin -3* o0% 0.2 mm
Filvista, sicitaists umisadsta
Tuntuu ksn -2* B7% 0.5 mm
Filvisis. sjoittaista lumisadets
Tuntuu kuin -2* 26% 0,5 mm
Filvist3, sjoitaists umisadsts
Tuntuu kwin 0 255 0,5 mm
Filvista, sjoitaists lumisadsta
Tuntuu kin O B85% 0.6 mm
Filvizts, sjoinsists umissdehs
Tuntuu kein & 85% 0.5 mm

Filvists. apoittaists umisadstia
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12. Radan kunnostus

Rata sulkeutuu klo 20. Sen jalkeen rata tasataan.
Rata ja ladut ajetaan alk. klo 5.

Radalle ajetaan 2 latua.

Latupartio huolehtii latujen aukipysymisesta.
Tuomarineuvosto tarkkailee saatilannetta.
Ladut ajetaan huomenna aamulla / kilpailun
tauolla VAIN, jos on pakottava tarve.

Kuulutus tiedottaa, jos ladut ajetaan uudelleen.
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k 13. Aikatalut
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08.00 — 09.30 Ratoihin tutustuminen

09.45 Kisojen avaus, Pekka Tiitinen (kaupunginhallituksen 1. vpj)
10.00 Kilpailut alkavat, sarjojen hiintojarjestys:

10.01 M16 6 km

10.30 M15 6 km

10.52 M14 5,5 km

11.17 N16 5,5 km

11.44 N15 5,5 km

12.15 — 12.40 Ratoihin tutustuminen (stadion suljettu)

12.45 N14 3 km

13.06 M13 3 km

13.15N13 2,5 km

13.28 M12 2,5 km

13.45N12 2,5 km

16.00 — 18.00 Viralliset harjoitukset (huomaa muuttunut aika)
17.00 Joukkueenjohtajien kOkOUS, Lapin AMK, terveysalan toimipiste, Meripuistokatu 26
18.00 Palkintojen jako, Lapin AMK, terveysalan toimipiste, Meripuistokatu 26

20.00 Radat suljetaan kunnostusta varten



‘k 14. TD:n puheenvuoro
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Perinteinen hiihtotapa

\7

= Lahtovali 20 s.
Kilpailijan I&aht6aika +/- 3 s. virallisesta lahtbajasta.

N

= Radalla useita tekniikkakontrollipisteita

N7

= Sauvan pituuden kontrolli maalissa pistokokein

S

= Vuorohiihtoalueet on merkitty kylteilla.
Kaannostekniikka-alueet on merkitty havutuksella.

N

= Nopeammalle kilpailijalla on annettava
ensimmaisesta pyynnosta latua.

N7

= Kilpailuradalla hiihdetaan VAIN hiihtosuuntaan!

N7

= Kilpailun aikana kilpailuradalla saavat hiihtaa vain kilpailusuoritusta
tekevat hiihtajat. Pooliliivilla varustettu huoltaja saa hiihtaa kilpailun
aikana radalla pois lukien stadionin alue.
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15. Kilpailun jarjestajan puheenvuoro

Kilpailunumerot jaetaan kilpailukansliasta
Kilpailun jalkeen 3 parasta osallistuu kukitukseen
ja lehdistotilaisuuteen

Kilpailun 15 parasta palkitaan

Palkittavat kokoontuvat palkintojen jakoa varten
klo 17.30 Lapin AMK, terveysalan toimipiste,
Meripuistokatu 26
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‘k 16. KLL:n puheenvuoro
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» KLL:n kehittamispaallikkd Terho Tomperi Kiitti
Kisajarjestajia valmisteluista ja toivotti kaikille
onnistunutta kilpailupaivaa.



Kysymyksia.

| esitetty muita
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17. Muut asiat
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‘k 18. Kokouksen paatos

-

» Kilpailunjohtaja Jani Vestenius paatti kokouksen

klo 17.25 ja toivotti kaikille onnistunutta kilpailupaivaa.



